
Programme
Santé Nutri Activ’,
Grandir en Équilibre 

Contactez-nous :
05.62.54.65.00

mail : accueilayguerote@ch-tarbes-lourdes.fr
adresse : 2 rue de l’Ayguerote 65 000 TARBES

Une diététicienne et une
enseignante en activité physique
adaptée santé pour accompagner
le jeune et sa famille.

Consultations gratuites 
pour nos jeunes en surpoids de 6 à 17
ans

Site de l’Ayguerote

Projet d'accompagnement
personnalisé et ateliers ludiques
pour une prise en soins de
proximité.

SUR RENDEZ-VOUS les mercredis
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