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REPUBLIQUE

FRANCAISE @ Agence Régionale de Santé

Liberté Occitanie
Egalité
Fraternité

Annuaire Organisme de formation
Mise a jour mai 2025

I. DIPLOME UNIVERSITAIRE

ORGANISME DE FORMATION
Faculté de Médecine de Toulouse Rangueil
Université Paul Sabatier Secrétariat de Diabétologie
Hopital Rangueil
CHU de Toulouse
1 avenue J Poulhes
TSA 50032 31059 Toulouse Cedex 9
Téléphone : 05 61 32 30 18
= Responsable : Pr Héléne Hanaire

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES
DU ETP

e 5 séminaires théoriques de 2 jours + 5 jours d'immersion (stage pratique encadré dans un programme
autorisé par I'ARS et sélectionné pour donner un encadrement personnalisé).

e Durée:1an.

e Inscription soumise a I'examen d’un dossier comprenant Curriculum Vitae, dipléme et lettre de motivation.
e  Objectifs pédagogiques :
o Connaitre les champs d’application de I'éducation pour la santé et de I"éducation
thérapeutique,
o Connaitre les principes et objectifs de I'éducation thérapeutique,
o Etablir un diagnostic éducatif,

o Acquérir des outils conceptuels, méthodologiques, pédagogiques et techniques pour des
actions d’Education Thérapeutique.

e Co(ts: 1000€

e Date limite du dép6t de dossier de candidature (CV + dipléme + lettre de motivation) : ler septembre,
sélection de 25 dossiers tous les ans.

VALIDATION ANDPC
e Lafaculté est ANDPC - le format du DU est en cours d'adaptation pour devenir DPC.

TERRITOIRE D'INTERVENTION
e National

PUBLIC CIBLE

e Professions médicales ou paramédicales, éducatives et sociales exergant ou souhaitant exercer en milieu
hospitalier, en libéral, en milieu scolaire, au sein d’associations et/ou autres institutions.
e  Formation ouverte aux patients.

IAUTRES FORMATIONS PROPOSEES
e  Formation aux 40 heures

Pour plus de renseignements :
e Contact : Mme Laetitia Gay
e Tél:0561323018, fax:05 61323123
e Mail : hanaire.sec@chu-toulouse.fr
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Liberté Occitanie
Egalité
Fraternité

Annuaire Organisme de formation
Mise a jour mai 2025

ORGANISME DE FORMATION

Université de Montpellier - Faculté de Médecine Montpellier-Nimes
2 rue Ecole de Médecine
34060 Montpellier cedex 2
Tél : 04 67 66 04 93

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES

DU « Education pour la santé des patients — Education thérapeutique »

L'objectif du Dipléme Universitaire (Education pour la santé des patients, éducation thérapeutique) est
de renforcer les compétences éducatives et la réflexion éthique des professionnels de la santé afin qu'ils
sachent partager avec leurs patients la prise en charge de leur santé.

Originalité de la formation :

e Approche pédagogique reposant sur les compétences des membres de structures ou institutions
spécialisées dans le domaine de I'éducation et de la santé (Université, CHRU-UTEP, Associations)
et sur I'expérience d'équipes hospitaliéres ainsi que celle de patients partenaires déja impliqués.

e Développement d'une culture commune autour de I'accompagnement du patient (lieu de vie -
lieu de soins).

e Approche pluri professionnelle tant au niveau du public que des intervenants.

e Place donnée a I'expression du vécu des patients.

Compétences acquises au terme de la formation :

e Etre capable d'élaborer, de coordonner et d’évaluer un programme d'éducation thérapeutique
du patient

e Etre capable d'assurer I'accompagnement méthodologique d'équipe

e Etre capable d'animer des séances éducatives individuelles et collectives

Durée : 96 heures d'enseignement sur 1 année + 50h de stage — 8 sessions de 2 jours par mois d'octobre
ajuin
Coiit 4 tarifs d'inscription
» Patient, représentant d’association: Tarif 1 Formation continue financée a titre
personnel : 394 € / Tarif 2 Formation continue financée par un organisme payeur : 754 €
> Professionnels de santé : Tarif 3 Formation continue financée a titre personnel : 1134 €/
Tarif 4 Formation continue financée par un organisme payeur : 2234 €

VALIDATION ANDP(Q

Non

TERRITOIRE D'INTERVENTION

e National

PUBLIC CIBLE

e Professionnels de santé des secteurs publics ou privés impliqués notamment dans la prise en
charge et I'accompagnement des patients atteints de maladie chronique.

e Professionnels chargés de I'élaboration et de I'application des politiques de santé.

e Directeurs et responsables de I'administration et de la gestion des établissements de santé.

e Patients et/ou Représentants d'associations de patients impliquées dans le développement de
I'éducation thérapeutique. Formation ouverte aux patients dans la limite de 3 par année
universitaire.

e Professionnels impliqués en éducation pour la santé et professionnels du secteur médico-social.

Pour plus de renseignements :

Les candidatures sont a envoyer a : Madame Marie LOPEZ
Mail : marie-therese.lopez@umontpellier.fr  avant fin mai pour la rentrée
universitaire suivante.
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Annuaire Organisme de formation
Mise a jour mai 2025

ORGANISME DE FORMATION
Université de Montpellier Faculté de Médecine Montpellier-Nimes
2 rue Ecole de Médecine

34060 Montpellier cedex 2 DIPLOME UNIVERSITAIRE
Tél : 04.67.66.04.93

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES

DU "Se former au partenariat patient- soignant”

1. Permettre a des patients/aidants volontaires d'acquérir des compétences en termes de co-animation
en éducation thérapeutique, et de co-enseignement dans les cursus de formation initiale et continue en
santé, pour collaborer dans ces deux domaines avec des professionnels de santé.

2. Permettre aux professionnels de santé volontaires d'acquérir des compétences en termes de co-
animation en éducation thérapeutique, et de co-enseignement dans les cursus de formation initiale en
santé, pour collaborer dans ces deux domaines avec des patients.

3. Développer les compétences et les attitudes de collaboration entre professionnels de santé et patients
partenaires

Durée : 13 jours de formation (84 heures) + observations sur le terrain et mises en pratique
Lieu : UFR de Médecine, Université de Montpellier, Site de Montpellier

Colit :
o Tarif dérogatoire patient : Financement personnel : 394 € / Financement par un tiers : 754 €
e Soignant : Financement personnel : 1034 € / Financement par un tiers : 2034 €

VALIDATION ANDP(Q

Non

TERRITOIRE D'INTERVENTION

e Départemental / Régional (Occitanie) / autres régions

PUBLIC CIBLE

e Pour les patients :

o Etre agés de plus de 18 ans, ayant pour projet d’intervenir dans un programme d’ETP et/ou
dans des activités d’enseignement auprés d’étudiants des filieres de santé ou en formation
continue auprés de professionnels de santé.

o Avoir participé en tant que bénéficiaire a un programme d’éducation thérapeutique ou
s’engager pour, si programme disponible.

e Pour les professionnels de santé :

o Avoir pour projet de co-animer avec des patients des séances collectives d'ETP ou de co-
intervenir avec des patients dans des enseignements qu'ils assumeraient par ailleurs.

e Pour les patients comme les professionnels, la validation du DU certifie I'acquisition des
compétences en ETP de niveau 1 (équivalent a la formation de 40h).

Pour plus de renseignements :

e Les candidatures sont a envoyer a : Madame Marie LOPEZ
e  Mail : marie-therese.lopez@umontpellier.fr avant fin mai pour la rentrée universitaire suivante
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Annuaire Organisme de formation
Mise a jour mai 2025

Il. Formation aux 40 heures

ORGANISME DE FORMATION

AGO Ingénierie-Formation
18 rue du Languedoc
31000 Toulouse

= Gérante : Marie-Christine LLORCA / Tel 09 50 88 46 79

= Mail : contact@ago-formation.fr

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES

Formation ETP 40h validant.
3 Formats possibles : présentiel — mixte — 100% a distance
Compétences professionnelles visées

FORMATION AUX 40 HEURES

e Compétence 1: Créer un climat favorable a I'ETP

e Compétence 2 : Analyser avec le patient sa situation, ses pratiques de santé et convenir de ses besoins en
ETP

e Compétence 3 : S'accorder avec le patient et son entourage sur les ressources nécessaires pour s'engager
dans un projet et construire avec lui un plan d'action

e Compétence 4 : Se coordonner avec les différents acteurs de la démarche d'ETP pour déployer les
activités

e Compétence 5 : Mettre en ceuvre le plan d'action avec le patient et son entourage

e Compétence 6 : Co-évaluer avec le patient les pratiques et les résultats de la démarche d'ETP

Objectifs :

e Connaitre les éléments méthodologiques et les différentes étapes d'un programme d’éducation
thérapeutique ;

e Reconnaitre les éléments spécifiques d’'une approche d’éducation centrée sur le patient ;

e Repérer les ressources nécessaires pour une approche thérapeutique centrée sur le patient situé dans son
environnement ;

e Elaborer un plan d’action personnel pour une personne suivie dans le cadre d’un programme d’éducation
thérapeutique du patient.

VALIDATION ANDP(C
Oui
TERRITOIRE D'INTERVENTION

e National, Occitanie

PUBLIC CIBLE

Tous les acteurs futurs praticiens de I'Education thérapeutique du patient, et les patients qui souhaitent
devenir patient-expert, patient-intervenant.

IAUTRES FORMATIONS PROPOSEES

e Sensibilisation a I'ETP, outils numériques pour animer I'ETP, innover en ETP, le nouveau diagnostic éducatif,
écrire son projet ETP, Intégrer des IA dans sa pratique de I'ETP

AGO propose aussi un SAV pédagogique d’accompagnement individuel en classe virtuelle pour vous aider a résoudre
un probléme pédagogique ou a améliorer une séance d’éducation. Nous vous accompagnons aussi a la construction
de jeux éducatifs.

Pour plus de renseignements|
e Mail : contact@ago-formation.fr
e Tel:0950884679

Site web: www.ago-formation.fr
® fmed.Fal ..
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Annuaire Organisme de formation

Mise a jour mai 2025
FORMATION AUX 40 HEURES

APARD - Groupe Adéne
Rue de Chambert

Parc Euromédecine 2 CS 50003
34186 Montpellier Cedex 4
Tél:04 67 1022 00

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES

Formation ETP 40 heures
Objectif de la formation : Acquisition des compétences clés nécessaires a la mise en ceuvre de I'éducation
thérapeutique du patient.

Au terme de cette formation, les participants sont reconnus comme professionnels de I’éducation
thérapeutique et disposent d’une attestation qui leur permet de participer a la mise en place d’un
programme éducatif (ARS) et/ou d’animer des actions d’éducation.

Dates : 6 jours en inter

e Session1: 10/11 avril 2025 / 15/16 mai 2025 / 5/6 juin 2025

e Session 2 :18/19 septembre 2025 / 16/17 octobre 2025 / 13/14 novembre 2025.
Limité a 12 participants.
Cette formation peut étre organisée en intra 6 jours avec un minimum de 8 participants.

Cot 1500 euros net de taxes par personne (déjeuner compris).

VALIDATION ANDP(C

Oui

TERRITOIRE D'INTERVENTION
e Régional (Occitanie)
e Autre : Auvergne-Rhéne-Alpes

PUBLIC CIBLE|
e Professionnels de santé et acteurs en santé
e Formation ouverte aux patients

IAUTRES FORMATIONS PROPOSEES
e Formation « Accompagner a distance les patients en éducation thérapeutique (e-ETP) »
e Entretien motivationnel, initiation
e Entretien motivationnel, approfondissement et supervision

Pour plus de renseignements :
e Contact : Nathalie Cafasso, responsable de I'organisme de formation 06 79 02 40 18
Mail : formation@groupe-adene.com / n.cafasso@groupe-adene.com
e Site web: https://www.groupe-adene.com/
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L’Agence Régionale de Santé Occitanie en action 11



mailto:formation@groupe-adene.com
mailto:n.cafasso@groupe-adene.com
https://www.groupe-adene.com/

EXN
REPUBLIQUE
FRANCAI SE @ > Agence Régionale de Santé

Liberté Occitanie <
Egalité ;
Fraternité

Annuaire Organisme de formation
Mise a jour mai 2025

FORMATION AUX 40 HEURES

CHU DE NIMES-UTEP

Place du Professeur Robert Debré
30029 NIMES Cedex 9

Tél : 04 66 68 35 59

Site web: https://www.chu-nimes.fr/
Catalogue : https://catalogue-formation.chu-nimes.fr/FormeisFC/Extranet/index.php

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES

Formation de 40 heures « Pratiquer I’Education Thérapeutique du Patient »
Intervenants : Binome de formateurs représentatif du partenariat en santé professionnels de santé de
I'institution et patients partenaires pour chaque session, membre de I'équipe de formateurs de I'UTEP

Objectif : Former des professionnels a I'ETP capable de concevoir, de mettre en ceuvre, développer et
évaluer des programmes ETP en respectant les principes de co construction avec le patient dans ses
modes et choix de vie a travers I'acquisition de compétences techniques, relationnelles et pédagogiques,
organisationnelles présentes en ETP.

Format : Groupes de 15 personnes intégrant un patient partenaire dans les participants sur 6 jours (3 fois
2 jours)

Lieu : CHU NIMES Pavillon 4 — Centre de Formation

Dates de la prochaine formation : Consulter le site : https://www.chu-nimes.fr/

Colit : 1614€/6 jours

VALIDATION ANDP(C

Oui

TERRITOIRE D'INTERVENTION

e Départemental

PUBLIC CIBLE|
e Professionnels de santé/travailleurs sociaux
e Formation proposée aux patients

IAUTRES FORMATIONS PROPOSEES
e Une posture éducative au service de la relation de soin, 14 heures
e Des outils au service de I'animation d’une séance éducative, 7 heures

Pour plus de renseignements :
dpc@chu-nimes.fr
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Annuaire Organisme de formation
Mise a jour mai 2025

ORGANISME DE FORMATION

Clinique du Chateau de

Vernhes

Route de Villemur

31340 BONDIGOUX
= Mail : s.decaux@cliniquevernhes.fr
= Personne contact : Stéphanie DECAUX / Tél : 05 61 37 29 07

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES

Formation 40h
5 jours de 7 heures + 5 h de travail personnel
Lieu : Clinique du Chateau de Vernhes 31340 BONDIGOUX.

FORMATION AUX 40 HEURE

Objectifs : permettre a chaque participant :
e De connaitre, d’approfondir la réglementation, les Recommandations fondant et encadrant
I’Education Thérapeutique,
e L’évaluation des pratiques individuelles en Education Thérapeutique,
e D’acquérir et/ou approfondir les connaissances, les outils et modalités nécessaires pour mettre

en ceuvre une démarche d’éducation thérapeutique conforme aux attendus réglementaires et
aux Recommandations des Sociétés Savantes (HAS ...),

e D’identifier et acquérir, approfondir les compétences indispensables et a mettre en ceuvre pour
un patient atteint d’'une maladie chronique (travail en groupe sur les pathologies qui auront été
choisies par les participants),

e De construire une ou plusieurs séances d’Education Thérapeutique,
e De corriger, améliorer les pratiques au regard des attendus en Education Thérapeutique,
e De connaitre les étapes permettant de déposer un dossier d’autorisation auprés de I’ARS.

VALIDATION ANDP(Q

Oui

TERRITOIRE D'INTERVENTION

* Occitanie et autres régions

PUBLIC CIBLE

* Meédecins généralistes et spécialistes, Pharmaciens, Soignants paramédicaux : infirmiéres,
diététiciennes, psychologues, kinésithérapeutes, aides-soignantes, ergothérapeutes...
*  Formation accessible aux patients partenaires

Pour plus de renseignements
e Site web: www.cliniguebondigoux.fr
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Annuaire Organisme de formation

i
Mise a jour mai 2025
FORMATION AUX 40 HEURES

Coté soins Formation Midi Pyrénées Occitanie
8 Place Vincent Auriol
31860 LABARTHE SUR LEZE

= Contact : Dr Michel Bismuth, téléphone 06 88 31 51 00, m.bismuth@wanadoo.fr.

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES

Formation aux 40 h : 2 séminaires de 3 jours (7 h par jour)

e Module 1 : Posture éducative de soignant a éducateur soignant (21h)
e Module 2 : Construire avec le patient une démarche d’éducation thérapeutique (21h)

Objectifs : Les objectifs de la formation s’appuient sur les arrétés du 14 janvier 2015 et du 31
mai 2013 modifiant I'arrété du 2 ao(t 2010 relatif aux compétences requises pour dispenser
I'éducation thérapeutique du patient. lls consistent notamment a :

Acquérir une posture éducative,

S'approprier la démarche éducative,

Evaluer les acquis des patients,

Réaliser un diagnostic éducatif,

Accompagner le patient dans sa démarche,

Coordonner et animer un programme ETP,

Utiliser les outils de I'écoute active,

Apprendre a communiquer avec le patient.

~

0
o
c
-

: 665 € par jour de formation.

VALIDATION ANDP(Q

Oui

TERRITOIRE D'INTERVENTION

e Départemental, Régional (Occitanie), National.

PUBLIC CIBLE

e Pluridisciplinaire (toute spécialité médicale) et multi professionnel : infirmiers, pharmaciens,
diététiciens, podologues, psychologues, chirurgiens-dentistes, kinésithérapeutes...
e Formation proposée aux patients.

AUTRES FORMATIONS PROPOSEES
e Soirées découverte en ETP

Pour plus de renseignements
Site web: https://www.cotesoins-formations.org
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Annuaire Organisme de formation
Mise a jour mai 2025

FORMATION AUX 40 HEURES

ORGANISME DE FORMATION

Ed' Innov Santé Formation
99 Chemin du Cezerou
31270 Cugnaux
= Tél:06 87218245
= Mail : secretariat@ed-innov-sante.com

Formation de 42 heures « Dispenser I’ETP »
Objectifs pédagogiques :
e  Définir I'éducation thérapeutique et son contexte
e  Créer un climat favorable a 'ETP : Adopter une posture relationnelle et pédagogique
e Analyser avec le patient (et son entourage) sa situation, ses pratiques de santé et convenir de ses besoins
en ETP : élaborer le diagnostic éducatif et sa synthése
e Définir et négocier des objectifs partagés a partir des besoins repérés : élaborer le programme
personnalisé éducatif
e Choisir et mettre en ceuvre des techniques facilitant I’apprentissage des patients individuellement et/ou
en groupe
e Construire une séance éducative
e Se coordonner avec les différents acteurs de la démarche ETP pour déployer les activités éducatives
e Animer une séance éducative individuelle ou en groupe
e Evaluer les compétences du patient

e  Présentiel sur 3 fois 2 jours sur 3 mois
e C(Classe virtuelle sur zoom soit 8-14h sur 7 jours, soit 9-17h sur 6 jours

e Eninter: 1600€ / participant en présentiel ou 1300€ en virtuelle
e Enintra: selon désidératas du centre — 10 800€ + Frais de déplacements

VALIDATION ANDPC

Oui

TERRITOIRE D'INTERVENTION
e National /Autre : DOM-TOM ; Polynésie

PUBLIC CIBLE
e Professionnels de santé médicaux et non médiaux
e Tous professionnels impliqués ou souhaitant s'impliquer dans un programme ETP
e Patients et/ou associations de patients

IAUTRES FORMATIONS PROPOSEES
e " Coordonner un programme ETP"- En inter : 2 fois 2 jours puis 1 jour (en présentiel) et 1 jour a distance
e "Sensibilisation a I'ETP" - En inter ou intra : 2 jours
e "l'auto évaluation" - Eninter : 1 jour - Enintra : 1 jour sur site et 1 jour a distance
e "L'évaluation quadriennale" - En inter : 2 jours - En intra : 1 jour sur site et 2 jours a distance
e "Mener un entretien destiné a élaborer un diagnostic éducatif" - En inter ou intra : 2 jours
e Construire et animer une séance d'éducation thérapeutique" - En inter : 3 jours - Enintra : 3 jours
e "Evaluer les compétences des patients" - En inter : 3 jours - En intra : 3 jours

Pour plus de renseignements :

e Madame Christelle Rudzky : christelle.rudzky@ed-innov-sante.com
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Annuaire Organisme de formation
Mise a jour mai 2025

ORGANISME DE FORMATION

Faculté de Médecine de Toulouse FORMATION AUX 40 HEURES
Rangueil

Université Paul Sabatier, Toulouse
Secrétariat de Diabétologie

Hopital Rangueil, CHU de Toulouse
1 avenue J Poulhés

TSA 50032 31059 Toulouse Cedex 9
Téléphone : 0561323018

= Responsable : Pr Héleéne Hanaire

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES

Formation de 40 heures "Initiation a I'éducation thérapeutique"

e 4journées de 8 heures de formation : 4 jours de formation théorique en présentiel, 1/2 journée
sur un terrain de stage avec réalisation d'un diagnostic éducatif et compte-rendu d'observation.

e Inscription soumise a I’'examen d’un dossier comprenant Curriculum Vitae, diplome et lettre de
motivation.

Objectifs pédagogiques :

e Connaitre les champs d’application de I'éducation pour la santé et de I'’éducation thérapeutique,

e Connaitre les principes et objectifs de I'’éducation thérapeutique,

e Etablir un diagnostic éducatif,

e Acquérir des outils conceptuels, méthodologiques, pédagogiques et techniques pour des actions
d’Education Thérapeutique.

Colit : 300 €.
e Date limite du dépot de dossier de candidature (CV + diplome + lettre de motivation) : ler
septembre.

VALIDATION ANDP(Q

e Lafaculté est ANDPC. Le format de la formation est en cours d'adaptation pour devenir DPC.

TERRITOIRE D'INTERVENTION

e Régional (Midi-Pyrénées)

PUBLIC CIBLE

e Meédecins généralistes ou spécialistes, IDE, diététiciennes, podologue.... DES Endocrinologie,
Diabete, Métabolisme. La participation a une activité d’éducation ou a la mise en place d’un
projet d’éducation est un des éléments clef pour I'inscription.

e Formation non proposée aux patients.

AUTRES FORMATIONS PROPOSEES
Diplome Universitaire.

Pour plus de renseignements :
e (Contact : Mme Laetitia Gay.
° Tél: 0561323018, fax: 056132 31 23, mail : gay.l@chu-toulouse.fr
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FORMATION 40 HEURES

ORGANISME DE FORMATION

GIPSE : Groupement d'Intérét Public Santé Education.
Adresse postale : 74, voie du TOEC
31 059 Toulouse cedex 9.

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES

Tronc commun Education thérapeutique du patient : 40 heures (GIPSE, bdtiment des écoles).

= + 9 modules spécifiques de 1 jour a 5 jours dans le service de soins : neurologie, dermatologie,
cancérologie, cardiologie, diabétologie, médecine interne (HTA), médecine vasculaire, ETP
anticoagulants, patient parkinsonien.
Objectifs :

e Permettre a tout acteur ou coordonnateur de I'ETP d'acquérir ou renforcer des compétences
pédagogiques, de concevoir ses propres outils et de s'inscrire dans une démarche globale de projet
d'éducation

e Connaitre les fondements, principes et objectifs de I'ETP.

e Appréhender le contexte psychologique et socio-culturel du patient : la dynamique de I'acceptation de la
maladie, la motivation, les stades du changement (Prochaska), les représentations mentales et les
croyances de Santé.

e  Mener un diagnostic éducatif.

e Acquérir les outils conceptuels, méthodologiques et pédagogiques permettant de planifier, conduire,
coordonner et évaluer des actions d'éducation.

e Apprendre a utiliser les outils existants de maniére pertinente.

e Concevoir des outils, séances ou programmes éducatifs au cours d'ateliers pratiques, selon la spécialité
et le projet de chaque participant.

e Percevoir la nécessité des relations d’interdisciplinarité dans la démarche éducative : Communication,
coordination, complémentarité, attentes, enjeux

e Evaluer I'acquisition de compétences chez les patients

e S'auto évaluer

VALIDATION ANDPC

Oui

TERRITOIRE D'INTERVENTION
e National

PUBLIC CIBLE|
e Tout professionnel de santé médical et paramédical, acteur ou coordonnateur de I'ETP, de structure
publique ou privée.
e Formation ouverte aux patients.

IAUTRES FORMATIONS PROPOSEES
e Sensibilisation a I'ETP, Formation coordination de programme.

Pour plus de renseignements :

e Site : www.gipse.fr

e Personne contact : Vincent LAUTARD

e Tel:0561324375,

e Mail : lautard.v@chu-toulouse.fr

e Dates déterminées en fonction des inscriptions et de la disponibilité des équipes formatrices.
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ORGANISME DE FORMATION

Hopital Le Montaigu
Unité Transversale en Education du Patient (UTEP) FORMATION AUX 40 HEURES
2, rue des Pyrénées,
65200 ASTUGUE

Tél: 05629149 34

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES

Formation 40h
Objectifs Généraux :
e Saisir les enjeux de I'ETP ainsi que ses concepts par le biais de la démarche éducative. Développer
des attitudes appropriées dans la relation avec le patient et son entourage.
e Saisir les enjeux de |'apprentissage en ETP. Créer des conditions qui favorisent |'apprentissage,
concevoir et animer des séances éducatives.
e Saisir les enjeux de I’évaluation en ETP. Maitriser les fonctions et modeles de I’évaluation,
concevoir et utiliser des outils d'évaluation en éducation thérapeutique.
Objectifs pédagogiques :
o Définir 'ETP et connaitre les principaux textes du cadre réglementaire et criteres qualité en
ETP
Créer un guide d’entretien de diagnostic éducatif
Exercer son aptitude a mener un entretien éducatif
Distinguer les modalités d’apprentissage
Découvrir les méthodes et techniques pédagogiques utilisées en ETP
Déterminer les compétences nécessaires pour la mise en ceuvre d’une séance - éducative
Planifier des séquences éducatives répondant aux objectifs négociés avec le patient
Construire et mener une intervention éducative collective
Identifier les spécificités de I'évaluation en ETP
Définir I’évaluation et ses enjeux
Concevoir des outils d’évaluation selon les objectifs
Expérimenter I’évaluation en ETP
Définir des procédures d’évaluation du programme éducatif

O 0 0O O O O O 0 O O O O

Déroulé de la formation : 3 modules de 2 jours consécutifs

Dates déterminées en fonction des inscriptions et de la disponibilité des équipes formatrices.
Lieux : Hopital le Montaigu 65200 Astugue, ou en intra a la demande des établissements.
Groupe de 8 a 12 participants maximum.

Colit : Devis fourni a la demande de I'établissement

VALIDATION
Organisme de formation certifié Qualiopi

TERRITOIRE D'INTERVENTION
Départemental/Régional (Occitanie) / National

PUBLIC CIBLE
e Tous professionnels susceptibles d’intervenir dans un programme ETP, sans pré requis, impliqués
a différents niveaux du parcours de santé du patient.

Pour plus de renseignements :

Pascale LAFITTE, coordinatrice UTEP ; E-mail : plafitte@hopital-le-montaigu.com
Site web: https://hopital-le-montaigu.fr/formation-en-education-therapeutique/

0.AneiE=0-..
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Institut du cancer de Montpellier — ICM - Ecole FORMATION AUX 40 HEURES

du Cancer

208, Avenue des Apothicaires

Parc Euromédecine

34298 Montpellier Cedex 5

TEL:04 67613100

Site internet : www.icm.unicancer.fr

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES

Formation en éducation thérapeutique du patient en cancérologie
e Objectif général :
Acquérir les compétences nécessaires pour pratiquer I’éducation thérapeutique du patient (ETP)
en cancérologie.
e Objectifs pédagogiques :
o S'initier a la pratique de I'éducation thérapeutique
Développer une posture éducative favorisant I'empowerment
Découvrir des projets et des actions éducatives en cancérologie
Pratiquer un bilan éducatif partagé (BEP), notamment avec des patients traités pour un
cancer
Mettre en ceuvre des séances éducatives, individuelles et collectives
Evaluer I'éducation thérapeutique
Réfléchir a la notion d’équipe éducative, aux modalités de coordination et communication
Définir la notion de programme et de déclaration a I’ARS

O O O

O O O O

Durée : Formation en présentiel de 6 jours non consécutifs
Lieu : ICM
Cout : 672 euros

VALIDATION ANDP(C

Oui

TERRITOIRE D'INTERVENTION

e Départemental /Régional (Occitanie) /National

PUBLIC CIBLE
Tous professionnels impliqués dans les parcours de soins en cancérologie, membres d’associations
de patients accompagnant les patients ayant un cancer et patients-partenaires

Pour plus de renseignements|

https://www.icm.unicancer.fr/fr/linstitut-du-cancer-de-montpellier/la-formation/ecole-du-cancer-de-

montpellier
EcoleCancerMontpellier@icm.unicancer.fr

) jm‘ﬁ@mgﬁ%’\]
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FORMATION AUX 40 HEURES

ORGANISME DE FORMATION

Promotion Santé Occitanie
Cité de la Santé, Hopital La Grave, Place Lange
31059 Toulouse Cedex 9

formation@promotion-sante-occitanie.org
= Directrice : Catherine JARROUX

= Référent ETP : Géraldine TISSERANT - mail : gtisserant@promotion-sante-occitanie.org

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES
Mettre en place une démarche d’éducation thérapeutique du patient.
* Format : Présentiel, 6 journées de 7heures, 3 modules de 2 jours séparées par des intersessions
d’un mois
* Objectifs de la formation : Renforcer les compétences des participants a mettre en place,
coordonner et animer des programmes d’éducation thérapeutique du patient.

* Lieux : sur site pour des équipes constituées (possibilité de formation dans tous les départements
de la région), a Toulouse et dans les préfectures régionales (formations catalogues).

VALIDATION ANDPC
e Agréée pour colléges Médecins, Dentistes, Pharmaciens et Paramédicaux

ERRITOIRE D'INTERVENTION
* Régional (Occitanie)

PUBLIC CIBLE|
*  Professionnels de santé.
* Patients partenaires appelés a intervenir dans des programmes d'ETP.
« Equipes constituées

Pour plus de renseignements|

« Dates : cf. catalogue de formation sur https://promotion-sante-occitanie.org/vous-former/nos-formations/

- dmoinEatn.
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FORMATION AUX 40 HEURES

ORGANISME DE FORMATION

IRFSS Midi-Pyrénées Croix-Rouge frangaise
Centre Régional de Formation Professionnelle

71 chemin des Capelles
31300 TOULOUSE

https://www.croix-rouge.fr/formation-professionnelle/dispenser-leducation-therapeutique-du-patient-etp#training detail

FORMAT, OBJECTIFSGENERAUX ET PEDAGOGIQUES

Formation 40h
Objectifs pédagogiques :
e Accompagner le patient dans la compréhension, la reconnaissance et I'acceptation de sa maladie
e Construire avec le patient un projet thérapeutique adapté a ses besoins, a sa pathologie et a son
environnement, participer a la mise en ceuvre d'un programme d'éducation thérapeutique et a
son évaluation dans le respect de la réglementation en vigueur

Le programme avec des activités liées a :
e Lacréation d'un climat favorable a I'ETP
¢ ['analyse avec le patient et son entourage aux ressources nécessaires
e La coordination des différents acteurs entre eux
e Lamise en ceuvre du plan d'action
e La mise en ceuvre du plan d'action entre eux
e Laco-évaluation des pratiques et des résultats
Durée : 6 jours de formation
Colit : 1400€

VALIDATION ANDPC

Oui

ERRITOIRE D’INTERVENTION
e National

PUBLIC CIBLE
e Professionnel de santé

AUTRES FORMATIONS PROPOSEES

Pour plus de renseignements|

Site web: https://www.croix-rouge.fr/formation-professionnelle

» d,ﬂmoﬁ@.ﬁ%}\l
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ORGANISME DE FORMATION FORMATION AUX 40 HEURES
Oncopole Claudius Regaud IUCT-O

1 Avenue Iréne Joliot-Curie

31059 TOULOUSE Cedex 9
= Contact : Rénata NOEL—Tel : 0531 1557 02

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES

Formation en cancérologie : 40h d'éducation thérapeutique validant

Objectifs :

e Connaitre les fondements de I'éducation thérapeutique : Sa définition, ses principes, son champ
d’action et son inscription dans la Iégislation

e Réfléchir a la notion de santé et de comportements en santé

e S’acculturer a la pédagogique et I'andragogie

o Définir les différents moyens d’apprentissages, les freins et leviers a I'accompagnement des
patients

e S'approprier la démarche éducative : La posture éducative, la définition d’objectifs et de
compétences, la construction de conducteurs pédagogiques, l'intérét et le role des outils
pédagogiques et techniques d’animations

e Animer des temps éducatifs : A différents moments du parcours de soin et de programmes
structurés, en co-animation avec un professionnel ou patient partenaire

e Mettre en place et construction une évaluation efficiente de ses actions éducatives

e Comprendre les enjeux de la démarche éducative en cancérologie et des ressources existantes

A I'lUCT-O et a la demande in situ sur les 8 territoires de Midi Pyrénées.

Colit : 1180 euros / Inscription : 1 mois avant la date de formation

VALIDATION ANDPC
En cours d’enregistrement

ERRITOIRE D'INTERVENTION
e Régional (Midi-Pyrénées)

PUBLIC CIBLE|
e Professionnels de santé.
e Formation non proposée aux patients.

Pour plus de renseignements|

e Contact : Rénata NOEL
e Tel:0531155702.

Dhnedi2E=0,
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FORMATION AUX 40 HEURES

ORGANISME DE FORMATION

Sud Management Entreprises
P6le Formation Sanitaire et Médico-social
Site de I’Agropole - CS 20053 - Estillac
47901 AGEN Cedex 9
= Responsable du pdle : Frédéric EDELINE - Téléphone : 05.53.77.36.36

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES

Programme de DPC : « intervenant dans un programme d’Education Thérapeutique du Patient »
Objectifs pédagogiques :

¢ |dentifier le contexte législatif et cadre réglementaire de I'ETP

e I|dentifier les étapes d’un programme ETP et les actions a mener durant ces étapes

e Repérer comment réaliser un bilan éducatif personnalisé

e Concevoir, formaliser et animer des activités éducatives

¢ |dentifier comment construire un dispositif d’évaluation et de suivi des activités et du programme

e Repérer comment évaluer les compétences acquises par le patient

¢ Identifier les actions d’amélioration a mettre en ceuvre pour faire évoluer leurs pratiques

Durée : Module certifiant de 42 heures — 6 journées de 7 heures — 3 x 2 jours (répartis sur 3 mois), avec 2
périodes d’intersession d’'un mois, pour réaliser un diagnostic éducatif et une séquence éducative.
Cout : 1 300 € Net par participant.

PUBLIC CIBLE
Professionnel de santé intervenant dans un programme d’ETP, avec expérience ou non, souhaitant valider
une formation d’au minimum 40h lui permettant de dispenser un programme d’ETP

VALIDATION ANDPC

SUD MANAGEMENT Entreprises est un organisme de DPC (N°9APS), habilité a dispenser des programmes
de DPC. Evaluation favorable obtenue des CSI (Commissions Scientifiques Indépendantes) des médecins,
pharmaciens, sage-femmes et du Haut Conseil des Professions Paramédicales.

ERRITOIRE D’'INTERVENTION

Région Occitanie et Région Nouvelle Aquitaine
Possibilités de session intra-établissement.

IAUTRES FORMATIONS PROPOSEES
e Module de formation a la coordination de programme d’ETP (21 heures)
e Formation Action de programme d’ETP — Module certifiant de 42 heures
e Sensibilisation a I'Education Thérapeutique du Patient (7 heures)

Pour plus de renseignements :

Consultez les dates et les programmes détaillés sur notre site internet : www.sudmanagementsante.fr
Contact : Frédéric EDELINE — 06 38 70 02 37 —f.edeline@sudmanagement.fr

Dhnedi2E=0,
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FORMATION AUX 40 HEURES

Unité Transversale en Education du Patient (UTEP) - CHU de Montpellier

Hopital La Colombiéere
Avenue Charles Flahault
34295 Montpellier Cedex 5
Tél. 04 67 33 59 39

Formation 40h ETP
Objectifs pédagogiques :

e Clarifier les différents champs de I’éducation pour la santé
Comprendre les dimensions psychologiques, sociales et environnementales de la maladie
Réfléchir sur les représentations de la maladie, de I'ETP et la posture éducative en équipe
Acquérir des connaissances sur les approches pédagogiques, méthodologiques et sur I'évaluation
S’approprier les différentes étapes de la démarche éducative
Acquérir des compétences pédagogiques, d’animation et d’évaluation
Construire des supports d’ETP
Repérer les différentes étapes de construction d’un programme en équipe pluriprofessionnelle
Se sensibiliser a la tragabilité des informations éducatives dans I’équipe, via le module ETP dans
DXCare
e Identifier les ressources en ETP au niveau du CHU

Durée :3X2jours=40h
Lieu : IFMS du CHU — Av du Pére Soulas - Montpellier
Dates limites d'inscription : un mois avant

VALIDATION ANDPC
Oui

ERRITOIRE D'INTERVENTION

GHT Est Hérault — Sud Aveyron

PUBLIC CIBLE
Tout personnel soignant et médical impliqué dans des prises en charge éducatives ou en avoir le projet
du GHT Est Hérault — Sud Aveyron

AUTRES FORMATIONS PROPOSEES

e DU « Education pour la santé des patients, éducation thérapeutique »

e DU « Se former au partenariat patient-professionnels de santé »

Formation "Auto-évaluation des programmes ETP"

Formation "Evaluation quadriennale des programmes d'ETP"

e Pratiquer I'ETP en distanciel avec des outils numérisés

e Partage des données éducatives : du bilan initial a I’évaluation de fin de programme ETP
e Dynamiser son programme d’ETP

e Coordonner un programme d’ETP

Pour plus de renseignements :
DRHformationcontinue@chu-montpellier.fr
P AneiEa0-.,
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FORMATION AUX 40 HEURES
ORGANISME DE FORMATION

Si Lab

Laboratoire de Santé intégrative
Formation, recherche, accompagnement
Education thérapeutique, éducation a la santé intégrative
= Responsable : Alessandra PELLECCHIA - PhD Pédagogie de la santé

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES

Formation en éducation thérapeutique du patient
Réalisée dans votre établissement et modulée en fonction des besoins.

Objectif général de la formation
e Pratiquer I'éducation thérapeutique avec des patients atteints de maladie chronique dans le
cadre d’un programme ou d’activités éducatives hors programme.

Objectifs spécifiques de la formation
A la fin de la formation, les participants seront en capacité de :
e Définir I'éducation thérapeutique, ses finalités et ses modes de mise en ceuvre
Expérimenter la posture éducative comme levier d’'empowerment
Savoir pratiquer un bilan éducatif partagé (BEP)
Elaborer et savoir animer un atelier collectif
Choisir des critéres et outils d’évaluation pour I’éducation thérapeutique
Définir les critéres de qualité d’'un programme d’ETP, le contexte réglementaire, les aspects
collaboratifs et de coordination.
Durée : 6 jours
Lieu : Intra-établissement
Colt : 7200 € pour un groupe de 12 participants

VALIDATION ANDPC

En cours

ERRITOIRE D'INTERVENTION

Occitanie

PUBLIC CIBLE

Professionnels de la santé et patients ayant le projet de pratiquer I'’éducation thérapeutique au sein d’un
programme ou d’activités éducatives hors programme.

AUTRES FORMATIONS PROPOSEES
e Formation ETP 40h en Visioconférence
e Découverte de I'ETP

Pour plus de renseignements :
* Contact : Alessandra PELLECCHIA
Tél: 06 67 8893 73 Mail : silab.contact@gmail.com
www.santeintegrativelab.fr (site disponible a partir de juin 2025)

Dhnedi2E=0,
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FORMATION AUX 40 HEURES
ORGANISME DE FORMATION

Si Lab

Laboratoire de Santé intégrative
Formation, recherche, accompagnement
Education thérapeutique, éducation a la santé intégrative
= Responsable : Alessandra PELLECCHIA - PhD Pédagogie de la santé

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES

Formation 40h
Cette formation est dispensée entiérement en visioconférence : 10 journées de 4 heures chacune
Objectif général de la formation
e Pratiquer I'éducation thérapeutique avec des patients atteints de maladie chronique dans le
cadre d’un programme ou d’activités éducatives hors programme, en présentiel ou
visioconférence.

Objectifs spécifiques de la formation
A la fin de la formation, les participants seront en capacité de :

e Définir I'éducation thérapeutique, ses finalités et ses modes de mise en ceuvre
Expérimenter la posture éducative comme levier d’'empowerment
Savoir pratiquer un bilan éducatif partagé (BEP) en présentiel et visioconférence
Elaborer et savoir animer un atelier collectif en présentiel et visioconférence
Choisir des critéres et outils d’évaluation pour I’éducation thérapeutique
Définir les critéres de qualité d’un programme d’ETP, le contexte réglementaire, les aspects
collaboratifs et de coordination.
Durée : 40 heures
Lieu : Visioconférence
Colt : 650 € par personne

VALIDATION ANDPC
e Encours

ERRITOIRE D'INTERVENTION

National

PUBLIC CIBLE|
Professionnels de la santé et patients ayant le projet de pratiquer I'éducation thérapeutique au sein d’un

programme ou d’activités éducatives hors programme, en présentiel ou visioconférence.
Groupe max. 8 personnes.

IAUTRES FORMATIONS PROPOSEES
e Formation ETP 40h sur 6 journées modulables, en présentiel, intra-établissement
e Découverte de 'ETP

Pour plus de renseignements :
* Contact : Alessandra PELLECCHIA
Tél: 06 67 8893 73 Mail : silab.contact@gmail.com
www.santeintegrativelab.fr (site disponible a partir de juin 2025)
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Ill. Sensibilisation a 'ETP

SENSIBILISATION A L’ETP

AGO Ingénierie-Formation

18 rue du Languedoc

31000 Toulouse
= Gérante Marie-Christine LLORCA / Tel 09 50 88 46 79
= contact@ago-formation.fr

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES

Sensibilisation & I’Education Thérapeutique du Patient
7 heures — 2 formats possibles : Présentiel ou a distance

Objectif général : étre sensibilisé et connaitre les bases de I'ETP

Objectifs :
e Définir ce qu’est I'ETP au niveau conceptuel
Identifier le cadre réglementaire de I'ETP
Identifier la plus-value et les limites de 'ETP
Repérer les acteurs impliqués dans I'ETP
Expliquer les différentes étapes pour mettre en place une démarche d’ETP

VALIDATION ANDP(Q

Non

TERRITOIRE D'INTERVENTION
National, Occitanie

PUBLIC CIBLE
Tout soignant ou professionnel qui souhaite se rapprocher de I'ETP
Les patients qui souhaitent intégrer une équipe éducative

AUTRES FORMATIONS PROPOSEES
e ETP 40h, outils numériques pour animer I'ETP, innover en ETP, le nouveau diagnostic éducatif,
écrire son projet ETP, Intégrer des IA dans sa pratique de I'ETP

AGO propose aussi un SAV pédagogique d’accompagnement individuel en classe virtuelle pour vous aider
a résoudre un probleme pédagogique ou a améliorer une séance d’éducation- Nous vous accompagnons
aussi a la construction de jeux éducatifs.

Pour plus de renseignements :
e contact@ago-formation.fr
e Tel:0950884679
e Site web: www.ago-formation.fr
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SENSIBILISATION ETP

CHU DE NIMES-UTEP

Place du Professeur Robert Debré
30029 NIMES Cedex 9

Tél : 04 66 68 35 59

Site web: https://www.chu-nimes.fr/
Catalogue : https://catalogue-formation.chu-nimes.fr/FormeisFC/Extranet/index.php

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES

Une posture éducative au service de la relation de soin

Concepteur : Equipe de formateurs de 'UTEP

Intervenants : Binbme de formateurs représentatif du partenariat en santé, professionnels de santé de
I'institution et patients partenaires pour chaque session, membre de I'équipe de formateurs de 'UTEP

Objectif :

e Adopter une posture éducative pour s’initier a une compétence éducative
e Intégrer les pratiques éducatives dans les pratiques de soins

Format : Groupes de 15 personnes sur 2 jours

Lieu : CHU NIMES Pavillon 4 — Centre de Formation

Dates de la prochaine formation : Consulter le site : https://www.chu-nimes.fr/
Colit : 298€/jour

VALIDATION ANDP(C

Non

TERRITOIRE D'INTERVENTION
e Départemental

PUBLIC CIBLE
e Professionnels de santé/travailleurs sociaux

Pour plus de renseignements :

Dates et lieu des formations consulter : dpc@chu-nimes.fr

—_
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SENSIBILISATION ETP

CHU DE NIMES-UTEP

Place du Professeur Robert Debré

30029 NIMES Cedex 9

Tél : 04 66 68 35 59

Site web: https://www.chu-nimes.fr/

Catalogue : https://catalogue-formation.chu-nimes.fr/FormeisFC/Extranet/index.php

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES

Des outils au service de I'animation d’une séance éducative

Concepteur : Equipe de formateurs de 'UTEP

Intervenants : Binébme de formateurs représentatif du partenariat en santé, professionnels de santé de
I'institution et patients partenaires pour chaque session, membre de I'équipe de formateurs de 'UTEP

Objectif :

e S’approprier les techniques de pédagogie active
e |dentifier des techniques ou outils au regard des objectifs pédagogiques recherchés
e Concevoir et animer des séances d’éducation thérapeutique du patient

Format : Groupes de 15 personnes sur 1 jour

Lieu : CHU NIMES Pavillon 4 — Centre de Formation

Dates de la prochaine formation : Consulter le site : https://www.chu-nimes.fr/
Colit : 249€/jour

VALIDATION ANDPQ

Non

TERRITOIRE D'INTERVENTION

e Départemental

PUBLIC CIBLE
e Professionnels de santé/travailleurs sociaux
e Avoir validé la formation ETP de niveau 1 (40 heures)

Pour plus de renseignements :

Dates et lieu des formations consulter : dpc@chu-nimes.fr
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SENSIBILISATION A L’ETP

ORGANISME DE FORMATION

GIPSE : Groupement d'Intérét Public Santé Education.
Adresse postale : 74, voie du TOEC
31 059 Toulouse Cedex 9.

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES

Tronc commun Education thérapeutique du patient : 40 heures (GIPSE, batiment des écoles).
= +9 modules spécifiques de 1 jour a 5 jours dans le service de soins : neurologie, dermatologie,
cancérologie, cardiologie, diabétologie, médecine interne (HTA), médecine vasculaire, ETP
anticoagulants, patient parkinsonien.
Objectifs :

Permettre a tout acteur ou coordonnateur de I'ETP d'acquérir ou renforcer des compétences
pédagogiques, de concevoir ses propres outils et de s'inscrire dans une démarche globale de projet
d'éducation.

Connaitre les fondements, principes et objectifs de I'ETP.

Appréhender le contexte psychologique et socio-culturel du patient : la dynamique de l'acceptation
de la maladie, la motivation, les stades du changement (Prochaska), les représentations mentales et
les croyances de Santé.

Mener un diagnostic éducatif.

Acquérir les outils conceptuels, méthodologiques et pédagogiques permettant de planifier, conduire,
coordonner et évaluer des actions d'éducation.

Apprendre a utiliser les outils existants de maniére pertinente.

Concevoir des outils, séances ou programmes éducatifs au cours d'ateliers pratiques, selon la
spécialité et le projet de chaque participant.

VALIDATION ANDPC

ul

@)

TERRITOIRE D'INTERVENTION
e National

PUBLIC CIBLE

e Tout professionnel de santé médical et paramédical, acteur ou coordonnateur de I'ETP, de
structure publique ou privée
e Formation ouverte aux patients

IAUTRES FORMATIONS PROPOSEES
e Formation aux 40H, Formation coordination de programme.

Pour plus de renseignements

e Site : www.gipse.fr
e Personne contact : Vincent LAUTARD 05 61 324375

e Mail : lautard.v@chu-toulouse.fr
e Dates déterminées en fonction des inscriptions et de la disponibilité des équipes formatrices.
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SENSIBILISATION A L’ETP

Sud Management Entreprises
P6le Formation Sanitaire et Médico-social
Site de I’Agropole - CS 20053 - Estillac
47901 AGEN Cedex 9
Téléphone : 05.53.77.36.36
= Responsable du pdle : Frédéric EDELINE

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES

Formation « Sensibilisation & I’Education Thérapeutique du Patient »
Objectif général :
e Permettre aux participants d’appréhender I'ETP, en théorie et en pratique, dans toutes ses
composantes, en vue d’un projet autour de I'ETP.
Objectifs pédagogiques :
e Connaitre la démarche d’ETP
e Découvrir le diagnostic éducatif et la communication soignant-soigné.

Durée : Module de 7 heures
Codt : Nous consulter pour une formation intra-établissement.

PUBLIC CIBLE

Professionnel de santé intervenant dans un programme d’ETP, avec expérience ou non.

VALIDATION ANDPQ

Cette formation de 7 heures n’est pas proposée sous un format DPC.

SUD MANAGEMENT Entreprises est cependant un organisme de DPC (N°9APS), habilité a dispenser
des programmes de DPC. Evaluation favorable obtenue des CSI (Commissions Scientifiques
Indépendantes) des médecins, pharmaciens, sage-femmes et du Haut Conseil des Professions
Paramédicales.

TERRITOIRE D’INTERVENTION
Région Occitanie et Région Nouvelle Aquitaine

IAUTRES FORMATIONS PROPOSEESES
e Intervenant dans un programme d’ETP - Module certifiant de 42 heures
e Coordonnateur de programme d’ETP
e Sensibilisation a I'Education Thérapeutique du Patient (7 heures)

Pour plus de renseignements :
Consultez les dates et les programmes détaillés sur notre site internet : www.sudmanagementsante.fr
Contact : Frédéric EDELINE — 06 38 70 02 37 — f.edeline@sudmanagement.fr
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SENSIBILISATION A L’ETP

Si Lab
Laboratoire de Santé intégrative
Formation, recherche, accompagnement

Education thérapeutique, éducation a la santé intégrative
= Responsable : Alessandra PELLECCHIA - PhD Pédagogie de la santé

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES

Découverte de I'ETP
Formation dispensée en visioconférence
Objectif général de la formation
e Découvrir I’éducation thérapeutique du patient

Objectifs spécifiques de la formation

A la fin de la formation, les participants seront en capacité de :
e Définir I'éducation thérapeutique, ses finalités et ses modes de mise en ceuvre
e Se projeter dans la pratique de I'ETP.

Durée : 4 heures
Lieu : Visioconférence
Colit : 120 € par personnes

VALIDATION ANDPQ

e Non

TERRITOIRE D'INTERVENTION
National

PUBLIC CIBLE

Professionnels de santé et autres

AUTRES FORMATIONS PROPOSEES
e Formation ETP 40h en Visioconférence
e Formation ETP 40h sur 6 journées modulables, en présentiel, intra-établissement

Pour plus de renseignements :

e Contact : Alessandra PELLECCHIA

e Tél:0667889373

e Mail : silab.contact@gmail.com

e www.santeintegrativelab.fr (site disponible a partir de juin 2025)
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IV. Coordination programme ETP

ORGANISME DE FORMATION

Ed' Innov Santé Formation
99 Chemin du Cezerou

31270 Cugnhaux

Tél: 06 87 21 82 45

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES

Formation : Coordonner un programme ETP
Objectifs pédagogiques :
e Resituer I'éducation thérapeutique dans la législation professionnelle et dans la politique
de santé
e Identifier le projet d’éducation thérapeutique du service concerné et les professionnels du
parcours de soins
Constituer une équipe transversale autour d’'une démarche ETP
Analyser le contexte et concevoir une démarche d’ETP
Organiser et conduire une démarche d’ETP
Recenser les supports a élaborer, a partir des besoins et de I'existant.
Animer et coordonner les acteurs de I'ETP, suivre le déroulement de |la démarche ETP
o Mettre en place un outil d’indicateurs des données quantitatives et qualitatives
o lIdentifier les indicateurs du programme et acquérir une démarche d’auto
évaluation du programme éducatif
o Evaluer et faire évoluer la démarche et les pratiques d’ETP
e Animer des réunions d’équipe permettant d’analyser :
o Leur activité
o Leur processus
o Réfléchir aux forces et aux faiblesses du programme ETP
e Communiquer sur I'expérience de I'équipe d’ETP par oral et par écrit
e Faire connaitre le programme en interne mais également en externe
Durée : la formation se déroulera sur 5 jours en présentiel et 1 jour de formation a distance soit 42

COORDINATION ETP

e Eninter: 2 fois 2 jours puis 1 jour (en présentiel) et 1 jour a distance - 2100€ / participant
e Enintra: selon désidératas du centre — 10 800€ + Frais de déplacements

VALIDATION ANDP(Q

Oui

TERRITOIRE D'INTERVENTION

e National /Autre : DOM-TOM ; Polynésie
PUBLIC CIBLE|
e Laformation s’adresse a un maximum de 12 professionnels de santé ou des professionnels
impliqués dans un programme ETP ou souhaitant s’impliquer.

IAUTRES FORMATIONS PROPOSEES
e "Dispenser I'ETP" 42h - En inter : 3 fois 2 jours - En intra : selon désidératas du centre
e '"Sensibilisation a I'ETP" - En inter ou intra : 2 jours
° "L'auto évaluation" - Eninter : 1 jour - En intra : 1 jour sur site et 1 jour a distance
e "l'évaluation quadriennale" - En inter : 2 jours - En intra : 1 jour sur site et

B hmedEl, iowsedstnce

L’Agence Régionale de Santé Occitanie en action 33




e "Mener un entretien destiné a élaborer un diagnostic éducatif" - En inter ou intra : 2 jours
e Construire et animer une séance d'éducation thérapeutique" - En inter : 3 jours - En intra : 3 jours
e "Evaluer les compétences des patients" - En inter : 3 jours - En intra : 3 jours

Pour plus de renseignements :

Madame Christelle Rudzky : christelle.rudzky@ed-innov-sante.com
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COORDINATION ETP

ORGANISME DE FORMATION

GIPSE : Groupement d'Intérét Public Santé Education

Adresse postale : 74, voie du TOEC
31059 Toulouse cedex 9.

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES

Tronc commun Education thérapeutique du patient : 40 heures (GIPSE, batiment des écoles).
= + 9 modules spécifiques de 1 jour a 5 jours dans le service de soins : neurologie,
dermatologie, cancérologie, cardiologie, diabétologie, médecine interne (HTA), médecine
vasculaire, ETP anticoagulants, patient parkinsonien.
Objectifs :

e Permettre a tout acteur ou coordonnateur de I'ETP d'acquérir ou renforcer des
compétences pédagogiques, de concevoir ses propres outils et de s'inscrire dans une
démarche globale de projet d'éducation.

Connaitre les fondements, principes et objectifs de I'ETP.

e Appréhender le contexte psychologique et socio-culturel du patient : la dynamique de
I'acceptation de la maladie, la motivation, les stades du changement (Prochaska), les
représentations mentales et les croyances de Santé.

Mener un diagnostic éducatif.

Acquérir les outils conceptuels, méthodologiques et pédagogiques permettant de planifier,
conduire, coordonner et évaluer des actions d'éducation.

Apprendre a utiliser les outils existants de maniére pertinente.

Concevoir des outils, séances ou programmes éducatifs au cours d'ateliers pratiques, selon
la spécialité et le projet de chaque participant.

VALIDATION ANDPQ

Oui

TERRITOIRE D'INTERVENTION

National

PUBLIC CIBLE|
e Tout professionnel de santé médical et paramédical, acteur ou coordonnateur de I'ETP, de
structure publique ou privée
*  Formation ouverte aux patients

IAUTRES FORMATIONS PROPOSEES
¢  Formation aux 40H, Sensibilisation a I'ETP

Pour plus de renseignements :
* Site : www.gipse.org
¢ Personne contact : Corinne LAFFON 05 61 32 43 75, mail : laffon.c@chu-toulouse.fr.
* Dates déterminées en fonction des inscriptions et de la disponibilité des équipes formatrices
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COORDINATION ETP

Sud Management Entreprises
P6le Formation Sanitaire et Médico-social
Site de I’Agropole - CS 20053 — Estillac
47901 AGEN Cedex 9
Téléphone : 05.53.77.36.36
= Responsable du pdle : Frédéric EDELINE

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES

Programme de DPC « Module de formation a la coordination de programme d’ETP »
Objectif général :
e Acquérir ou renforcer et/ou mobiliser les compétences techniques, relationnelles, pédagogiques
et organisationnelles, indispensables a la coordination de programmes ETP
e Coordonner un programme d’ETP et gérer I'’équipe éducative
e Coordonner les activités pédagogiques, la communication et les évaluations
Objectifs pédagogiques :
e Définir ce qu’est la coordination d’un programme d’ETP, ses enjeux et les compétences attendus
du coordonnateur
e Identifier les critéres de qualité d’'une équipe qui fonctionne, les techniques qui favorisent une
communication optimale et les conditions qui favorisent la motivation des équipes
e Coordonner la démarche éducative (activités pédagogiques, acteurs de I'ETP, intervenants dans le
parcours de soin)
Assurer le suivi du programme et de la démarche avec les outils appropriés
Identifier les techniques de communication pour valoriser une démarche et un programme d’ETP
Identifier les différents types d’évaluation, les objectifs, les méthodes et les outils
S’approprier la démarche de coordination des évaluations annuelles et quadriennales

Durée : Module de 14 heures — 2 jours
Colt : 650 € Net par participant.

PUBLIC CIBLE|
Coordonnateur (et également intervenant) de programme d’ETP, avec expérience ou non de la
coordination, ayant déja validé le module de 40h d’intervenant dans un programme d’ETP.

VALIDATION ANDP(C

Cette formation n’est pas proposée sous un format DPC. SUD MANAGEMENT Entreprises est
cependant un organisme de DPC (N°9AP5), habilité a dispenser des programmes de DPC.

TERRITOIRE D’'INTERVENTION
Région Occitanie et Région Nouvelle Aquitaine
Possibilités de session intra-établissement.

IAUTRES FORMATIONS PROPOSEES
e Intervenant dans un programme d’ETP - Module certifiant de 42 heures
e Coordonnateur de programme d’ETP
e Sensibilisation a I'Education Thérapeutique du Patient (7 heures)

Pour plus de renseignements :
Consultez les dates et les programmes détaillés sur notre site internet : wwwsudmanagementsante.fr
Contact : Frédéric EDELINE — 06 38 70 02 37 - n.vaugarny@sudmanagement.fr
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COORDINATION ETP

ORGANISME DE FORMATION

Unité Transversale en Education du Patient (UTEP) - CHU de Montpellier
Hopital La Colombiére

Avenue Charles Flahault

34295 Montpellier Cedex 5

Tél. 04 67 33 59 39

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES

Coordonner un programme d’ETP

Objectifs pédagogiques :

e Développer ses compétences de coordonnateur et co-responsable en ETP et appréhender la
posture de leadership

e Optimiser I'organisation pratique, trouver des alliés

e Optimiser le fonctionnement interdisciplinaire de I'équipe

e Connaitre le processus et les criteres d’évaluation d’un programme (auto évaluation et évaluation
qguadriennale)

e Connaitre les outils de suivi du programme

e Développer la communication vers les patients et les professionnels

e Créer un flyer ou une affiche

e Explorer les possibilités d’usage du numérique dans le programme

Durée : 2 demi-journées

Lieu : Visio

Colit : 189 €

Dates limites d'inscription : un mois avant

VALIDATION ANDP(Q

Oui

TERRITOIRE D'INTERVENTION

e Départemental
e Régional (Occitanie)

PUBLIC CIBLE
e Etre coordonnateur ou co-responsable d'un programme d'ETP déclaré
e Avoir validé la formation ETP de niveau 1 (40 heures)

IAUTRES FORMATIONS PROPOSEES

e DU « Education pour la santé des patients, éducation thérapeutique »

e DU « Se former au partenariat patient-professionnels de santé »

e Formation "Auto-évaluation des programmes ETP"

e Formation "Evaluation quadriennale des programmes d'ETP"

e Pratiquer I'ETP en distanciel avec des outils numérisés

e Partage des données éducatives : du bilan initial a I’évaluation de fin de programme ETP
e Dynamiser son programme d’ETP

Pour plus de renseignements :
i o DRHformationcontinue@chu-montpellier.fr
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V. Niveau MASTER 2 autour ETP

Laboratoire Educations et Promotion de la Santé (LEPS)

UR 3412,

Université Sorbonne Paris Nord (Paris XllI)

MASTER 2 : ingénierie de |a
UFR SMBH santé, parcours ETP

74 rue Marcel Cachin
93017 Bobigny Cedex

. Contact : ibtissam.oumlil@univ-paris13.fr
° Responsable M1 : sebastien.riguet@univ-paris13.fr
° Responsable M2 : crozet@univ-paris13.fr

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES

Master Santé publique, Spécialité éducation thérapeutique et éducations en santé 1eére et 2e année.

* Favoriser un rapprochement méthodologique entre une éducation pour la santé, une éducation a
porter soins et secours et une éducation thérapeutique ;

* Les enseignements du Master sont orientés sur toutes les interventions de nature éducative qui ont
pour but des apprentissages individuels ou collectifs permettant de dépasser des déterminants

sociaux défavorables et maintenir un état de santé compatible avec un projet de vie personnel ou
social ;

* Le parcours éducation thérapeutique et éducations en santé (ETES) vise a former des professionnels
capables de :
o Concevoir, mettre en ceuvre, développer et évaluer des programmes d’éducation en santé
(éducation pour la santé, éducation a porter soins et secours, éducation thérapeutique du
patient) ;

o Coordonner différents programmes d’éducation en santé, éducation a porter soins et
secours, et d’éducation thérapeutique du patient ;

o Promouvoir des structures d’éducation en santé dans les établissements de santé publics
ou privés, dans les réseaux de santé ou des structures de ressources en formation et
d’apport méthodologique en éducation en santé ;

* Cette spécialité vise également a préparer de futurs chercheurs dans les domaines éducations en
santé en particulier I'éducation thérapeutique ;

Lieu : Université Sorbonne Paris Nord, Campus Bobigny (93000) France
* Les cours ont tous lieu en présentiel sur le Campus universitaire de Bobigny, seul I'enseignement de
la LVA (anglais) est en e-learning.

Colit :
e 5000 euros par année de formation : prise en charge par une institution, I'employeur...
e 3500 euros par année de formation a titre individuel (financement personnel, CPF, CIF...)
¢ + frais d’inscription universitaire 250 euros
Les tarifs actuels sont a titres indicatifs (année universitaire 2024/2025) ; ils peuvent étre amenés a évoluer.

VALIDATION ANDP(C

Oui
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PUBLIC CIBLE

*  Professionnels de santé (dans le cadre de la formation continue) mais aussi des étudiants (en
formation initiale) issus de Licences ou de diplémes nationaux ou européens équivalents.

* Formation proposée aux patients, niveau Licence ou par VAP.

Pour plus de renseignements

http://formations.leps.univ-paris13.fr/formation/7/m1-en-sante-publique-m1-commun-aux-4-parcours
(Info LEPS - M1)
http://formations.leps.univ-paris13.fr/formation/8/parcours-m2-education-therapeutigue-et-educations-
en-sante-etes (Info LEPS - M2 ETES)
https://smbh.univ-paris13.fr/index.php/fr/formations/licences,-masters/masters/item/109-
%C3%A9ducation-th%C3%A9rapeutique-et-%C3%A9ducations-en-sant%C3%A9-etes.html (Info USPN — M1
et M2 ETES)
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MASTER 2 ETP

ORGANISME DE FORMATION

UFR Sciences de I'Homme et de la Société - Université de Rouen Normandie

Rue Lavoisier
76821 Mont Saint Aignan Cedex
. Responsable pédagogique : Nicolas Guirimand
. Conseillere en Formation : Marianig Viaouét, marianig.viaouet@univ-rouen.fr

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES

Master 2 Sciences de I’Education, Ingénierie de I'Education a la Santé et de I'Education Thérapeutique

e Concevoir, implanter et évaluer un programme d’éducation thérapeutique du patient, accompagner
les patients et leurs proches dans des processus d’apprentissages cognitifs mais aussi existentiels
visant a les aider a se maintenir dans le plus haut degré de santé et de bienétre médical,
psychologique et social.

e Prendre en compte dans les soins et les traitements de longue durée les dimensions éducatives,
psychologiques, éthiques et sociales en jeu dans I'atteinte des objectifs thérapeutiques.

e Savoir choisir, adapter, déployer des approches et des moyens pédagogiques issus de données
actualisées de la littérature sur I'intervention éducative et I'accompagnement dans le monde du soin
(groupes de paroles, approche motivationnelle, care, psychologie clinique, ethnopsychiatrie,
counseling).

e Savoir choisir et utiliser des outils d’évaluation a partir d’indicateurs relevant des approches
qualitatives et quantitatives (tests de statistiques biomédicales/ épidémiologie, échelles de mesure
psychologique, grilles d’évaluation psycho-sociale).

Durée : 453h dont 42h de regroupement (3 jours de regroupement en présentiel a Rouen en octobre et 21h

regroupement a distance en mars) et 411h a distance, séminaires professionnels, classes virtuelles, exercices
rédactionnels, travaux collaboratifs et temps de rédaction des travaux compris.).

Lieu : Mont Saint Aignan

Colit : 5849 € (tarif 2025 2026) + environ 250 € de frais d’inscription universitaire

VALIDATION ANDP(Q

TERRITOIRE D'INTERVENTION

¢ National et international
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PUBLIC CIBLE

e Master 1 Sciences de I'éducation et de la formation ou VAE.

e Master 1 (ou équivalent) dans les filieres des Sciences humaines et sociales (Sociologies, psychologie,
etc.), Sciences de la santé ou Travail social, avec un intérét antérieur marqué pour les questions de la
prévention des risques, de I’éducation ou de la promotion de la santé ou I’éducation thérapeutique
(sujet de mémoire, stage, enseignements suivis, implication associative, etc.).

e Maédecin, pharmacien, chirurgien-dentiste, cadre de santé, sage-femme, psychologue, philosophie du
soin.

e Licence (ou équivalent) AVEC un minimum de trois années d’expérience dans le champ professionnel
considéré

¢ Infirmier, diététicien, kinésithérapeute, ergothérapeute, orthoptiste, puériculteur, psychomotricien,
podologue, animateur de prévention, patient expert, AVEC au moins trois ans d’expérience dans le
champ professionnel considéré.

AUTRES FORMATIONS PROPOSEES

Formations en présentiel :
e Master 2 Sciences de I'Education et de la Formation, Ingénierie et Conseil en Formation et
Développement des Compétences (ICFDC)
e Master 2 Sciences de I'Education et de la Formation, Enjeux et Pratiques en Education et Formation
(ECPEF)

Vous pouvez retrouver les fiches descriptives de nos formations en présentiel sur le catalogue en ligne de
['université :
https://formation.univ-rouen.fr/fr/catalogue-de-I-offre-de-formation/master-Imd-XB/master-sciences-
de-l-education-et-de-la-formation-L59PRJ1J.html

Formations a distance en partenariat avec le CNED :

e Master 2 Sciences de I'Education et de la Formation, Ingénierie et Conseil en Formation (ICF)

e Master 2 Sciences de I'Education et de la Formation, Ingénierie de I'Education en Santé et de
I'Education Thérapeutique (IESET)

e Master 2 Sciences de I'Education et de la Formation, International Francophone en Education et
Formation (MIFEF)

e Master 2 Sciences de I'Education et de la Formation, Ingénierie Numérique et Pédagogique en
Education et Formation (INPEF)

Vous pouvez retrouver les fiches descriptives de nos formations a distance sur le site du Centre de
Formation Continue et par Alternance via ce lien : https://cfa-cfc.univ-rouen.fr/la-formation-a-distance-
de-quoi-s-agit-il--337250.kjsp?RH=1622729696565

Pour plus de renseignements :

e Contact : Conseillere en Formation : Marianig Viaouét,

e Tél: 023514 60 70, mail : marianig.viaouet@univ-rouen.fr

e Coordonnateur pédagogique : Ludovic Jouis

e Tél: 0235147016, mail : ludovic.jouisl@univ-rouen.fr

e https://www.cned.fr/master-2-ingenierie-de-leducation-a-la-sante-et-de-leducation-therapeutique
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ORGANISME DE FORMATION
Institut de Santé Publique, d’Epidémiologie et de Développement - Bordeaux
Université de Bordeaux

146 rue Léo Saignat - C561292 Master 2
33076 Bordeaux Cedex Promotion de la santé
Orientation Coordination
https://www.isped.u-bordeaux.fr/FORMATION/Formations- territoriale et Education

propos%C3%A9es/Les-Masters/Master-2-Promotion-de-la-Sant%C3%A9

thérapeutique du patient

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES (CTETP)

Master 2 - Promotion de la santé - Orientation Coordination territoriale et Education thérapeutique
du patient - (CTETP)

Objectifs de la formation

Former les acteurs, professionnels ou non, qui peuvent intervenir dans le domaine de la coordination
territoriale, du parcours de soin et de I"éducation thérapeutique (Loi «Hopital, Patient, Santé et Territoire»
du 21 juillet 2009, article L1161-1 du Code de la Santé Publique), en proposant une formation leur permettant
d’acquérir les méthodes et outils pour atteindre les compétences requises pour mettre en ceuvre,
coordonner et évaluer I'’éducation thérapeutique en France (Décret no 2013-449 du 31 mai 2013 relatif aux
compétences requises pour dispenser ou coordonner I’éducation thérapeutique du patient).

e Permettre a ces acteurs d’étre capables de participer a toutes les étapes du parcours de soin et du
développement de 'ETP, en s’étant dotés des compétences techniques, relationnelles, pédagogiques
et organisationnelles, pour :

o Concevoir et dispenser, mettre en ceuvre et coordonner les programmes d’ETP ;
o Organiser la mise en ceuvre de I'ETP sur les territoires ;

o Evaluer les actions d’ETP ;

o Développer la recherche en ETP.

Durée : 1 an
Lieu : Bordeaux
Colit : 4300 €

VALIDATION ANDP(C

TERRITOIRE D'INTERVENTION
PUBLIC CIBLE

e Professionnels de santé médicaux et paramédicaux ;

e Internes et chefs de clinique ;

e Professionnels du soin intervenant dans des équipes médicales ou pluridisciplinaires ;

e Professionnels du secteur médico-social ;

e Formateurs des écoles professionnelles ;

e Responsables et futurs responsables d’Unités transversales pour 'ETP ;

e Personnels des Maisons de Santé Pluriprofessionnelles ;

e Patients experts, représentants des usagers, professionnels dans les associations d’usagers.

IAUTRES FORMATIONS PROPOSEES

Master Santé Publique et Diplomes d’Université en Santé Publique

Pour plus de renseignements :

Contacts : Responsable de la mention : Amadou Alioum
Responsable du parcours Promotion de la santé : Frangois Alla
B Coordinateur pédagogique : Reda Salamon nicolas.salamon@u-bordeaux.fr
\'7 Assistantes pédagogiques : Michaela Boucaud michaela.boucaud@u-bordeaux.fr, Céline Voix
. th
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celine.voix@u-bordeaux.fr
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ORGANISME DE FORMATION MASTER SANTE PUBLIQUE

Université Clermont Auvergne parcours 4: Edu.catlon
TSA 50400 thérapeutique du patient

28 Place Henri Dunant

63000 CLERMONT-FERRAND cedex 1

Site internet : www.uca.fr

Responsable du parcours Education thérapeutique du patient :
= Céline MONGARET KOSSMANN, e-mail : Celine.KOSSMANN @uca.fr

MASTER SANTE PUBLIQUE parcours 4 : Education thérapeutique du patient

Le parcours de ce Master de Santé Publique vise a acquérir des compétences pour dispenser, coordonner,
concevoir, piloter et évaluer des programmes d’éducation thérapeutique du patient (ETP) en lien avec la
promotion de la santé en développant des approches pluridisciplinaires. L’objectif de cette formation est de
permettre aux personnes et aux populations de participer aux décisions concernant leur santé tout en étant
attentifs aux inégalités sociales de santé.

En plus de compétences transversales et relationnelles en lien avec un programme de promotion de la santé
et une démarche d’ETP, il s’agit de :

e Agir dans un cadre professionnel pluridisciplinaire ou les activités sont fondées scientifiquement.

e Conduire son activité dans le respect des principes éthiques, notamment autour des grands enjeux de
santé publique.

e Prendre en compte 'apprentissage des stratégies d’évaluation (évaluation de pertinence des résultats
et des processus, évaluation médico-économique et évaluation de la qualité) ainsi que des
connaissances épidémiologiques et biostatistiques nécessaires a ces évaluations.

e Maitriser les politiques en santé publique, d’éducation a la santé et d’éducation thérapeutique,
notamment quant a l'insertion d’un programme de promotion d’éducation thérapeutique dans
différents programmes nationaux et régionaux de santé publique.

e Prendre en compte les différentes conduites réglementaires et administratives, construire des
partenariats.

e Maitriser les techniques pédagogiques en éducation appliquées a I'ETP et a la promotion de la santé
en s’appuyant sur les sciences de I’éducation.

La formation apportera également des compétences scientifiques générales telles que :

e Respecter I'éthique scientifique.

e Connaltre, respecter et mettre en ceuvre les réglementations en vigueur.

e Evaluer et faire évoluer la démarche et les pratiques d’ETP.

e Valoriser les expériences et promouvoir I'ETP.

e Concevoir et mettre en ceuvre une démarche scientifique de résolution de situations problématiques :
utiliser les instruments et les techniques de mesure les plus courants ; identifier les sources d’erreur ;
analyser des données scientifiques ; valider un modeéle théorique par comparaison de ses prévisions
avec les données empiriques recueillies ; apprécier les limites de validité d’'un modeéle.

e Maitriser les bases méthodologiques de la recherche qualitative et quantitative.

e Maitriser la lecture critique de la littérature scientifique internationale et mettre en ceuvre une
stratégie de veille bibliographique.

B hmod2E=0
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Durée : Master 2: 357 heures auquel s’ajoute un stage dans une structure intervenant en éducation
thérapeutique du patient d’un minimum de 400 h donnant lieu a la rédaction d’'un mémoire et d’'une
soutenance orale.

ERRITOIRE D'INTERVENTION

National

PUBLIC CIBLE
En Formation Initiale, ce parcours est ouvert aux étudiants provenant de :

e Licences générales et professionnelles (SHS, psychologie, sciences de I'éducation, éducation santé et
prévention, sociologie et anthropologie de la santé...), professions de santé (médecins ; pharmaciens,
dentistes ; infirmiers ; diététicien ; ergothérapeutes ; kinésithérapeutes ; sage-femme etc.), ainsi
gu’aux bénévoles d’association de patients.

En Formation Continue (avec ou sans VAP/VAE selon niveau d’étude), ce parcours est ouvert aux profils
suivants :

e (Cadres de santé, responsables de structures de prévention, formateurs paramédicaux, formateurs en
IFSI, professionnels de santé (médecins ; pharmaciens, dentistes ; infirmiers ; diététicien ;
ergothérapeutes ; kinésithérapeutes ; sage-femme etc.), ainsi qu’aux bénévoles d’association de
patients.

Recrutement en M2 : Etudiants en double cursus (ingénieurs, étudiants en santé, FC)

AUTRES FORMATIONS PROPOSEES

Pour plus d’information sur le master et I'ensemble de ses parcours : https://www.uca.fr/formation/nos-
formations/par-ufr-ecoles-et-iut/institut-sciences-de-la-vie-de-la-sante-agronomie-environnement/ufr-
de-medecine-et-des-professions-paramedicales/master/master-sante-publique#fprogramme

Pour plus de renseignements :

Scolarité du master Santé Publique de I"'université Clermont Auvergne :
. Mail : scola.master.medpha@uca.fr
o Téléphone : 04731783 12
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Master Biologie

ORGANISME DE FORMATION / UBO ETPA Santé Parcours ETP
Faculté de Médecine & Sciences de la Santé-Brest et Addictologie
22 Av Camille Desmoulins
29238 Brest Cedex 3
= Responsable : M. Richard POUGNET/ Mme Morgan GUILLOU

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES

Master Biologie Santé Parcours ETP et Addictologie
Objectifs :
e Développement d’une culture du soin et de la relation thérapeutique dans le monde de la santé.
e Connaissance des fondements éthiques, sociologiques, psychologiques de la relation de soin centrée
sur la personne, dans les domaines de I'addictologie et de I'’éducation thérapeutique.
e Maitrise de l'intégration de I'environnement du patient aux actions conduites.
e Maitrise des apports fondamentaux utiles dans le champ disciplinaire : physiopathologie,
méthodologie, thérapeutique.
e Maitrise de I'environnement législatif et organisationnel de la prise en charge des addictions de
I’éducation thérapeutique ;
1% année : enseignement théorique et pratique de 348h, et un stage de 150h (Soutenance).
2¢ année : enseignement théorique et pratique de 205h, et stage (Mémoire et soutenance).
Lieu : Faculté de Médecine de Brest
Codt : Frais d’inscription en cours.

VALIDATION ANDPQ

TERRITOIRE D'INTERVENTION

PUBLIC CIBLE

IAUTRES FORMATIONS PROPOSEES

Pour plus de renseignements :
¢ Contact : Bureau masters
e Mail : mastersdpsmedecine@univ-brest.fr
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ORGANISME DE FORMATION

Hopitaux Universitaires de Genéve
Unité d’éducation thérapeutique du patient
Département de Médecine communautaire
Rue Gabrielle Perret-Gentil 4 - Annexe Thury
1211 Geneve 14

+4122 3729702

FORMATIONS PROPOSEES|

Formation coordination de programme, Autres

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES

1. CAS - Certificat de formation continue en éducation thérapeutique du patient
Format : 4 modules sur 2 semestres : 1 semaine a temps plein par mois en octobre, décembre, février,
avril. Dates susceptibles de modifications.
Objectifs :
e Module 1 : Comprendre le patient pour mieux situer ses besoins en éducation thérapeutique
e Module 2 : Mobiliser et soutenir la motivation du patient a commencer et a poursuivre son projet
d’éducation thérapeutique
e Module 3 : Concevoir un projet d’éducation thérapeutique avec le patient a partir de ses besoins
e Module 4 : Utiliser les stratégies pédagogiques adaptées aux différents contextes éducatifs — en
individuel et en groupe
Co(it : CHF 8'000.
Lieu : HOopitaux Universitaires de Genéve

2. DAS - Dipléme de formation continue en éducation thérapeutique du patient.

Format : 8 modules sur 4 semestres | Modules 1 a 4 du CAS (voir ci-dessus) puis 4 modules (5-8)
sur 4 jours a temps plein par mois en septembre, novembre, janvier, mars + 4 journées en
distanciel (en intersessions). Dates susceptibles de modifications

Objectifs :
e Module 5 : Comprendre les enjeux relatifs au développement de projets ETP
e Module 6 : Mobiliser et coordonner les acteurs de I'éducation thérapeutique du patient
e Module 7 : Accompagner et former des équipes a développer leurs programmes d’ETP
e Module 8 : Evaluer pour faire évoluer les pratiques et programmes d’ETP
Colt : CHF 17'000.- (modules 1 a 8) ou CHF 9'000.- (modules 5 a 8 si CAS validé dans les 5 ans)
Lieu : Hopitaux Universitaires de Geneve

VALIDATION ANDP(C
e Non
TERRITOIRE D'INTERVENTION
e Suisse
PUBLIC CIBLE
* Soignants / Patients Partenaires
* Formation proposée aux patients partenaires sous certaines conditions.

Pour plus de renseignements

https://www.hug.ch/centre-deducation-therapeutique-du-patient/enseignement-leducation-therapeutigue-du-
patient
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VI. Autres formations

ORGANISME DE FORMATION

f . . ECRIRE SON PROJET ETP
AGO Ingénierie-Formation

18 rue du Languedoc
31000 Toulouse
= Gérante Marie-Christine LLORCA / Tel : 09 50 88 46 79

= contact@ago-formation.fr

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES

Ecrire son projet ETP

Formation : Le nouveau diagnostic éducatif dans 'ETP. 14 heures. 2 Formats possibles : présentiel — 100% a distance
Compétence visée :

Rédiger un programme ETP conforme aux derniers attendus réglementaires HAS sur les programmes d’ETP

Objectifs
e Connaitre les attendus réglementaires de la Haute Autorité de Santé (HAS)
e Savoir rédiger les compétences visées dans son projet éducatif
e Savoir structurer et rendre compte par écrit de son programme d’ETP dans sa totalité pour le
déposer aupres de I’ARS

VALIDATION ANDP(C

e Non

TERRITOIRE D'INTERVENTION
e National, Occitanie

PUBLIC CIBLE|
Tous les acteurs praticiens de I'Education thérapeutique du patient, soignants et patient-expert.

IAUTRES FORMATIONS PROPOSEES
e Intégrer des IA dans sa pratique de I'ETP

AGO propose aussi un SAV pédagogique d’accompagnement individuel en classe virtuelle pour vous aider
a résoudre un probléme pédagogique ou a améliorer une séance d’éducation- Nous vous accompagnons
aussi a la construction de jeux éducatifs.

Pour plus de renseignements :
e contact@ago-formation.fr
e Tel:0950884679
e Site web: www.ago-formation.fr
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ORGANISME DE FORMATION INNOVER EN ETP

AGO Ingénierie-Formation
18 rue du Languedoc
31000 Toulouse
= Gérante Marie-Christine LLORCA / Tel 09 50 88 46 79

= contact@ago-formation.fr

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES

Innover en ETP
Format : 14 heures. 2 Formats possibles : présentiel — 100% a distance

Objectifs
e Découvrir et s’approprier des méthodes d'animation actives et ludiques qui favorisent la
participation et la compréhension du participant au séances éducatives
e Construire un scénario d'animation intégrant ces méthodes et nouveaux outils

VALIDATION ANDP(Q

e Non

TERRITOIRE D'INTERVENTION
e National, Occitanie

PUBLIC CIBLE

e Intervenants déja expérimentés en animation ETP qui souhaitent modifier et enrichir leurs
pratiques par des méthodes actives et participatives

IAUTRES FORMATIONS PROPOSEES
e ETP 40h, sensibilisation a I'ETP, outils numériques pour animer I'ETP, le nouveau diagnostic
éducatif, écrire son projet ETP, Intégrer des IA dans sa pratique de I'ETP

AGO propose aussi un SAV pédagogique d’accompagnement individuel en classe virtuelle pour vous aider
a résoudre un probleme pédagogique ou a améliorer une séance d’éducation. Nous vous accompagnons
aussi a la construction de jeux éducatifs.

Pour plus de renseignements :
e contact@ago-formation.fr
e Tel:0950884679

e Site web: www.ago-formation
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LE NOUVEAU DIAGNOSTIC
ORGANISME DE FORMATION EDUCATIF DANS L’ETP
AGO Ingénierie-Formation
18 rue du Languedoc

31000 Toulouse
= Gérante Marie-Christine LLORCA / Tel 09 50 88 46 79

= contact@ago-formation.fr

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES

Le nouveau diagnostic éducatif dans 'ETP
Format : 7 heures. 2 Formats possibles : présentiel — 100% a distance

Compétence visée :
e Intégrer dans la méthodologie de diagnostic éducatif ou de bilan éducatif de nouveaux outils
favorables a la participation active du patient

Objectifs
e Savoir mettre en place un diagnostic éducatif individuel
e Co-construire la problématique du patient et repérer ses besoins éducatifs
e Savoir co-construire le contrat d’éducation
e Savoir rédiger une synthése de DE
e Utiliser le dossier d’éducation thérapeutique

VALIDATION ANDP(C

e Non

TERRITOIRE D'INTERVENTION
e National, Occitanie

PUBLIC CIBLE|
Tous les acteurs praticiens de I'Education thérapeutique du patient, soignants et patient-expert.

AUTRES FORMATIONS PROPOSEES
e ETP 40h, sensibilisation a I'ETP, outils numériques pour animer I'ETP, innover en ETP, écrire son
projet ETP, Intégrer des IA dans sa pratique de I'ETP.

AGO propose aussi un SAV pédagogique d’accompagnement individuel en classe virtuelle pour vous aider
a résoudre un probléme pédagogique ou a améliorer une séance d’éducation- Nous vous accompagnons
aussi a la construction de jeux éducatifs.

Pour plus de renseignements :

e contact@ago-formation.fr
e Tel:0950884679
e Site web: www.ago-formation.fr
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ORGANISME DE FORMATION OUTILS NUMERIQUES ETP

AGO Ingénierie-Formation
18 rue du Languedoc
31000 Toulouse
= Gérante Marie-Christine LLORCA / Tel 09 50 88 46 79

= contact@ago-formation.fr

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES

Outils numériques pour animer 'ETP
Format : 7 heures. 2 Formats possibles : présentiel -100% a distance

Compétence visée :

e Concevoir une activité éducative via les outils numériques, en fonction d'un objectif éducatif
Objectifs

e Savoir choisir et utiliser au moins 3 outils numériques avec les techniques pédagogiques associées
Intégrer ces outils dans un parcours éducatif
Adopter la meilleure posture pédagogique pour |'utilisation de ces outils numériques
Rendre le numérique accessible aux patients

VALIDATION ANDP(C

e Non

TERRITOIRE D'INTERVENTION
e National, Occitanie

PUBLIC CIBLE

e Formateur, éducateur en santé ou en ETP ayant une expérience en animation et ayant déja
construit un support éducatif sur PowerPoint

IAUTRES FORMATIONS PROPOSEES
* ETP 40h, sensibilisation a 'ETP, innover en ETP, le nouveau diagnostic éducatif, écrire son projet
ETP, Intégrer des |IA dans sa pratique de I'ETP.

AGO propose aussi un SAV pédagogique d’accompagnement individuel en classe virtuelle pour vous aider
a résoudre un probléme pédagogique ou a améliorer une séance d’éducation- Nous vous accompagnons
aussi a la construction de jeux éducatifs.

Pour plus de renseignements :

e contact@ago-formation.fr
e Tel:0950884679
e Site web: www.ago-formation.fr
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INTEGRER DES IA DANS SA PRATIQUE DE

ORGANISME DE FORMATION
L'ETP

AGO Ingénierie-Formation
18 rue du Languedoc
31000 Toulouse

= Gérante Marie-Christine LLORCA / Tel 09 50 88 46 79

= contact@ago-formation.fr

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES

Intégrer des IA dans sa pratique de I'ETP
Format : 7 heures — 2 formats possibles : Présentiel ou a distance

Objectif général : étre sensibilisé et intégrer des |IA dans sa pratique de I'ETP

Objectifs :
e Connaitre les origines technologiques de I'lA
e Intégrer une posture éthique face a ce nouvel outil
e L’IA pour concevoir des ateliers d’éducation thérapeutique
e L'lIA pour évaluer les acquisitions de compétences
e L'IA pour créer des parcours d’éducation thérapeutique selon les demandes de I'HAS

VALIDATION ANDP(C

e Non

TERRITOIRE D'INTERVENTION
e National, Occitanie

PUBLIC CIBLE
e Tout soignant, patient, aidant ou professionnel qui souhaite intégrer les outils IA dans sa pratique
en ETP.

AUTRES FORMATIONS PROPOSEES
e ETP 40h, sensibilisation a 'ETP, innover en ETP, le nouveau diagnostic éducatif, écrire son projet
ETP, Les outils numériques pour animer I'ETP

AGO propose aussi un SAV pédagogique d’accompagnement individuel en classe virtuelle pour vous aider
a résoudre un probléme pédagogique ou a améliorer une séance d’éducation- Nous vous accompagnons
aussi a la construction de jeux éducatifs.

Pour plus de renseignements :

e contact@ago-formation.fr
e Tel:0950884679
e Site web: www.ago-formation.fr
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Annuaire Organisme de formation
Mise a jour mai 2025

AUTRES FORMATIONS ETP

ORGANISME DE FORMATION
Unité Transversale en Education du Patient (UTEP) - CHU de Montpellier

Hopital La Colombiére
Avenue Charles Flahault
34295 Montpellier Cedex 5
Tél. 04 67 3359 39

FORMATIONS PROPOSEES

Auto-évaluation des programmes ETP
Objectifs pédagogiques :
Prendre connaissance des modalités actualisées sur I'auto-évaluation annuelle des programmes d'ETP (ARS
Occitanie)
e Reuvisiter 'organisation, le contenu, les outils du programme a la lumiére de ces modalités
e Repérer les supports de description du programme a formaliser (guide d’entretien BEP, descriptif
des séances éducatives, tableau récapitulatif du programme...)
e Anticiper les exigences quantitatives et qualitatives de I’évaluation quadriennale
e Elaborer une premiére version de I'auto-évaluation a partir du support de I'UTEP
e Décider des pistes d'amélioration, de leur priorisation et du calendrier d'action
e Adistance, partager en équipe |'autoévaluation et la compléter

Durée : 1 jour
Lieu : UTEP — CHU La Colombiére — Montpellier
Colit : 150 €
Dates limites d'inscription : un mois avant
Formation "Evaluation quadriennale des programmes d'ETP"
e Prendre connaissance des modalités de I'évaluation quadriennale des programmes d'ETP
e Recueillir et analyser les données qualitatives et quantitatives
o  Définir les modalités de recueils de données supplémentaires
e Elaborer une premiére version de I'évaluation quadriennale en renseignant le cahier des charges
de déclaration de I'ARS
e A distance, partager en équipe I'évaluation quadriennale et la compléter puis décider de la
poursuite du programme et des améliorations a engager
Durée : 1 jour
Lieu : UTEP — CHU La Colombiére — Montpellier
Colit : 150 €
Dates limites d'inscription : un mois avant

VALIDATION ANDP(C

Oui

TERRITOIRE D'INTERVENTION

e Départemental
e Régional (Occitanie)

PUBLIC CIBLE

e Etre coordonnateur ou co-responsable d'un programme d'ETP déclaré
e Avoir validé la formation ETP de niveau 1 (40 heures)
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IAUTRES FORMATIONS PROPOSEES

e DU « Education pour la santé des patients, éducation thérapeutique »

e DU « Se former au partenariat patient-professionnels de santé »

e Coordonner un programme d’ETP

e Pratiquer 'ETP en distanciel avec des outils numérisés

e Partage des données éducatives : du bilan initial a I’évaluation de fin de programme ETP
e Dynamiser son programme d’ETP

Pour plus de renseignements :

DRHformationcontinue@chu-montpellier.fr
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Liberté Occitanie
Egalité
Fraternité

Annuaire Organisme de formation
Mise a jour mai 2025

AUTRES FORMATIONS ETP

ORGANISME DE FORMATION

Unité Transversale en Education du Patient (UTEP) - CHU de Montpellier
Hopital La Colombiére

Avenue Charles Flahault

34295 Montpellier Cedex 5

Tél. 04 67 33 59 39

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES

Pratiquer I'ETP en distanciel avec des outils numérisés
Objectifs pédagogiques :
Pratiquer I'ETP en distanciel dans le cadre d’un programme d’éducation thérapeutique :
e Découvrir des outils pédagogiques numérisés et expérimenter a partir des outils Wooclap +
Learning
e Mettre en pratique en simulant un atelier numérique
e Mettre en place des techniques d’animation
e  Gérer lalogistique pour la mise en place des web ateliers
e Etablir un plan d’expérimentation d’animation de web atelier en équipe

Durée : 1 jour (présentiel) + 2 h (Visio)

Lieu : UTEP — CHU La Colombiére - Montpellier
Colit: 204 €

Dates limites d'inscription : un mois avant

VALIDATION ANDP(C

Oui

TERRITOIRE D'INTERVENTION

e Départemental
e Régional (Occitanie)

PUBLIC CIBLE|
e Professionnel de santé souhaitant mettre en place des WEB ateliers (ateliers d’ETP collectif et
interactif via le numérique) pour leurs patients et/ou aidants

IAUTRES FORMATIONS PROPOSEES
e DU « Education pour la santé des patients, éducation thérapeutique »
e DU « Se former au partenariat patient-professionnels de santé »
e Formation "Auto-évaluation des programmes ETP"
e Formation "Evaluation quadriennale des programmes d'ETP"
e Partage des données éducatives : du bilan initial a I’évaluation de fin de programme ETP
e Dynamiser son programme d’ETP
e Coordonner un programme d’ETP

Pour plus de renseignements :

DRHformationcontinue@chu-montpellier.fr
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REPUBLIQUE
FRANCAl SE @ D Agence Régionale de Santé

Liberté Occitanie
Egalité
Fraternité

Annuaire Organisme de formation
Mise a jour mai 2025

AUTRES FORMATIONS ETP

ORGANISME DE FORMATION
Unité Transversale en Education du Patient (UTEP)
- CHU de Montpellier

Hopital La Colombiére
Avenue Charles Flahault
34295 Montpellier Cedex 5
Tél. 04 67 33 59 39

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES

Partage des données éducatives : du bilan initial a I’évaluation de fin de programme ETP
Objectifs pédagogiques :
e Comprendre I'importance de la tracabilité des données éducatives autant dans le partage que
dans le lien avec I'extérieur par I'édition de courrier automatisé
Questionner sa pratique en termes de tracabilité des données éducatives
Optimiser I'utilisation du dossier éducatif informatisé dans DXCare
Sélectionner les informations pertinentes en matiére d’ETP
Synthétiser de facon optimale les informations recueillies a travers un entretien (BEP, temps
éducatifs, évaluation de fin de programme)
Contribuer a la réalisation d’un courrier ETP
e Connaitre le principe et la réalisation des requétes sur le questionnaire ETP

Durée : 1 jour

Lieu : IFMS du CHU 1146 avenue du Pere Soulas - Montpellier
Colit: 150 €

Dates limites d'inscription : un mois avant

VALIDATION ANDP(C
Oui

TERRITOIRE D'INTERVENTION
e Départemental
e Régional (Occitanie)

PUBLIC CIBLE|
e Tout professionnel investi dans des activités éducatives au sein d’'un programme ou hors
programme

e Avoir validé la formation ETP de niveau 1 (40 heures) et avoir le logiciel DXCare

IAUTRES FORMATIONS PROPOSEES
e DU « Education pour la santé des patients, éducation thérapeutique »
e DU « Se former au partenariat patient-professionnels de santé »
e Formation "Auto-évaluation des programmes ETP"
e Formation "Evaluation quadriennale des programmes d'ETP"
e Pratiquer 'ETP en distanciel avec des outils numérisés
e Dynamiser son programme d’ETP
e Coordonner un programme d’ETP

Pour plus de renseignements :

DRHformationcontinue@chu-montpellier.fr
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Liberté Occitanie
Egalité
Fraternité

Annuaire Organisme de formation
Mise a jour mai 2025

AUTRES FORMATIONS ETP

ORGANISME DE FORMATION
Unité Transversale en Education du Patient (UTEP) - CHU de Montpellier

Hopital La Colombiére
Avenue Charles Flahault
34295 Montpellier Cedex 5
Tél. 04 67 3359 39

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES

Dynamiser son programme d’ETP
Objectifs pédagogiques :
e Recenser les forces et les faiblesses du programme
e Optimiser le fonctionnement de I'équipe éducative
e  Optimiser I'organisation du programme
e Optimiser la tracabilité des données éducatives
e Optimiser les supports et stratégies de communication du programme
e Optimiser le recrutement des patients
e Explorer les possibilités d’usage du numérique dans le programme
e Etablir un plan d’action d’amélioration avec le calendrier
e Développer le partenariat avec les patients

Durée : 1 jour (présentiel) + 2h (Visio)

Lieu : UTEP — CHU La Colombiére — Montpellier + Visio
Colit : 204 €

Dates limites d'inscription : un mois avant

VALIDATION ANDP(C

o QOui

TERRITOIRE D'INTERVENTION
e Départemental
e Régional (Occitanie)

PUBLIC CIBLE
e Etre coordonnateur ou co-responsable d'un programme d'ETP
e Avoir validé la formation ETP de niveau 1 (40 heures)

IAUTRES FORMATIONS PROPOSEES
e DU « Education pour la santé des patients, éducation thérapeutique »
e DU « Se former au partenariat patient-professionnels de santé »
e Formation "Auto-évaluation des programmes ETP"
e Formation "Evaluation quadriennale des programmes d'ETP"
e Pratiquer I'ETP en distanciel avec des outils numérisés
e Partage des données éducatives : du bilan initial a I’évaluation de fin de programme ETP
e Coordonner un programme d’ETP

Pour plus de renseignements :

DRHformationcontinue@chu-montpellier.fr
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EXN
REPUBLIQUE
FRANCAl SE @ D Agence Régionale de Santé

Liberté Occitanie
Egalité
Fraternité

Annuaire Organisme de formation
Mise a jour mai 2025

AUTRES FORMATIONS ETP
Apard groupe Adéne
Rue de Chambert

Parc Euromédecine 2 CS 50003
34186 Montpellier Cedex 4
Tél:04 67102200

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES

Accompagner a distance les patients en éducation thérapeutique (e-ETP)
Objectifs généraux : Maitriser I'outil numérique pour enrichir et compléter une démarche éducative et
adapter I'accompagnement présentiel en accompagnement distanciel.

Objectifs pédagogiques :
1% demi-journée :
e Acquérir les techniques d’animation de base avec les outils de visioconférence (Zoom, Teams, etc.).
Utiliser le numérique pour répondre a son projet d’atelier.
Intégrer I'atelier éducatif numérique a la démarche éducative globale.
Proposer une expérience d’animation pour la période intersession

Intersession : Réaliser un entretien éducatif individuel ou un atelier éducatif collectif a distance.

2éme demi-journée :

Partager les expériences.

Présenter les adaptations pédagogiques de I'activité éducative réalisée au cours de l'intersession.
Revoir les techniques individuelles et collectives, outils et méthodes pédagogiques utilisés.
Etablir un plan d'action a court / moyen / long terme de I'implication dans les web programmes.

Format : a distance, sous forme de 2 classes virtuelles

Prérequis : Avoir suivi la formation ETP (40h), un ordinateur avec micro et caméra intégrés, une
connexion internet correcte.

Durée : 7 heures découpées en deux demi-journées de 3,5 heures.
Lieu : a distance.
Codt : 250.00 € net de taxes par participant.

VALIDATION ANDP(C

e Non

TERRITOIRE D'INTERVENTION
e National

PUBLIC CIBLE

Tout professionnel de santé ou en santé souhaitant mettre en place des activités éducatives a distance dans
le cadre d'un programme ETP ou dans le cadre d'activités éducatives hors programme.

IAUTRES FORMATIONS PROPOSEES
e Formation Education thérapeutique du patient (ETP 40 h).
e Entretien motivationnel, initiation.
e Entretien motivationnel, approfondissement et supervision.
Pour plus de renseignements :
e Contact : Nathalie Cafasso, responsable de I'organisme de formation 06 79 02 40 18
° Mail : formation@groupe-adene.com / n.cafasso@groupe-adene.com
° Site web: https://www.groupe-adene.com/
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Annuaire Organisme de formation
Mise a jour mai 2025

AUTRES FORMATIONS ETP

Apard groupe Adéne
Rue de Chambert

Parc Euromédecine 2 CS 50003
34186 Montpellier Cedex 4
Tél: 04 67 10 22 00

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES

Entretien motivationnel : approfondissement et supervision

Objectifs généraux : Approfondir I'usage de la boite a outils de I'entretien motivationnel. Renforcer les
connaissances et les compétences pour accompagner vers le changement de comportement. Appréhender
la supervision.

Objectifs pédagogiques :
e Retour d’expérience et révision de la boite a outils OUVER.
o Approfondissement des outils : exploration des valeurs.
e Repérer et favoriser le discours changement.

Format : en présentiel.

Prérequis : avoir suivi la formation Entretien motivationnel, initiation.

Durée : 7 heures.

Lieu : dans nos locaux a Lyon ou Montpellier ou au sein de votre établissement.
Codt : 350.00 € net de taxes par participant.

VALIDATION ANDP(Q

e Non

TERRITOIRE D'INTERVENTION

e Zones Occitanie et AuRA.

PUBLIC CIBLE

Tout professionnel de santé ou en santé, du social ou du médico-social.

AUTRES FORMATIONS PROPOSEES

e Formation Education thérapeutique du patient (ETP 40 h).
e Formation Accompagner a distance les patients en éducation thérapeutique (e-ETP).
e Entretien motivationnel, initiation.

Pour plus de renseignements :
e Contact : Nathalie Cafasso, responsable de I'organisme de formation 06 79 02 40 18
e Mail : formation@groupe-adene.com / n.cafasso@groupe-adene.com
e Site web: https://www.groupe-adene.com/
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Annuaire Organisme de formation
Mise a jour mai 2025

AUTRES FORMATIONS ETP

ORGANISME DE FORMATION

Apard groupe Adéne
Rue de Chambert

Parc Euromédecine 2 CS 50003
34186 Montpellier Cedex 4
Tél:04 67102200

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES

Entretien motivationnel : Initiation
Objectifs généraux : Définir les bases et I'esprit de I'entretien motivationnel, intégrer I'usage d’outils adaptés
et développer les compétences et la posture a adopter pour renforcer la motivation du patient.
Objectifs pédagogiques :
o Les fondamentaux du changement.
e Focus sur les bases de I'alliance thérapeutique.
e La boite a outils de I'entretien motivationnel en pratique.

Format : en présentiel.

Prérequis : aucun.

Durée : 7 heures.

Lieu : dans nos locaux a Lyon ou Montpellier ou au sein de votre établissement.
Colit : 350.00 € net de taxes par participant.

VALIDATION ANDP(C

e Non

TERRITOIRE D'INTERVENTION

e Zones Occitanie et AuRA.

PUBLIC CIBLE

Tout professionnel de santé ou en santé, du social ou du médico-social.

IAUTRES FORMATIONS PROPOSEES
e Formation Education thérapeutique du patient (ETP 40 h).
e Formation Accompagner a distance les patients en éducation thérapeutique (e-ETP).
e Entretien motivationnel, approfondissement et supervision.

Pour plus de renseignements :
e Contact : Nathalie Cafasso, responsable de I'organisme de formation 06 79 02 40 18
e Mail : formation@groupe-adene.com / n.cafasso@groupe-adene.com
e Site web: https://www.groupe-adene.com/
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VIl. Organisme national

ORGANISME NATIONAL

ACTION SANTE DOXEA

7 rue René Cassin

95220 Herblay sur Seine

Tel : 0134 14 86 82
= Directeur Général : Marie FARESE
= Personnes contacts : Mme Anne Sophie Cerutti-Directrice formation

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES

* EDUCATION THERAPEUTIQUE DU PATIENT - 6 jours : situer la démarche ETP dans le domaine de
I'éducation a la santé en respectant le cadre réglementaire, se familiariser avec les concepts qui sous-
tendent I'ETP, élaborer une démarche ETP en intégrant la notion de diagnostic éducatif, s'initier aux
théories de I'apprentissage en ajustant ses techniques de communication et son comportement aux
besoins du patient, déterminer ce qu'est un programme d'ETP et identifier les éléments nécessaires
a sa mise en ceuvre.

*  Formations réalisées en inter et en intra :
o Formation intra = 1200€/jour pour 12 stagiaires
o Formation inter : 1980€/stagiaire

VALIDATION ANDP(C

Non

TERRITOIRE D'INTERVENTION

National

PUBLIC CIBLE

Personnel médical et paramédical des établissements de santé.

IAUTRES FORMATIONS PROPOSEES

Pour plus de renseignements
www.doxea.fr - Email : contact@groupedoxea.com
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Annuaire Organisme de formation
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ORGANISME NATIONAL

ORGANISME DE FORMATION
AFDET - Association Francophone pour le Développement de I'Education
Thérapeutique

88, rue de roquette CS 20013

75544 Paris cedex 11
Tél:0140216074

afdet@afdet.net

FORMATIONS PROPOSEES|

Formation aux 40H, Sensibilisation a I'ETP, Formation coordination de programme, Autres.

o Formations "sur mesure" et sur site : les objectifs, le déroulement et le format sont donc définis
avec les responsables des équipes qui demandent la formation. Elles réunissent le plus souvent des
professionnels d'un service, d'un établissement, d'un réseau, d'un territoire, d'une maison ou d'un pdle de
santé mais elles peuvent aussi rassembler des personnes qui s'inscrivent individuellement et qui viennent
d'horizons divers.

e Les formations s'inscrivent généralement dans I'un des formats suivants :
o Pratiquer I'éducation thérapeutique du patient (3 x 2 jours ou mixte 3 + 2 jours + e-learning,
module de 40h).
Coordonner un programme d'éducation thérapeutique (3 + 2 jours).
S'initier a I'éducation thérapeutique (2 jours).
Etre a I'écoute du patient, de son expérience, de ses émotions, de ses attentes (2 jours)
Etablir un diagnostic éducatif ou un bilan éducatif partagé (2 jours).
Apprendre a travailler ensemble en éducation thérapeutique (2 jours).
Concevoir et animer des séances individuelles ou collectives d'éducation thérapeutique (2
jours).
o Utiliser I'entretien motivationnel en éducation thérapeutique (2 + 1 jours).
o Evaluer des activités et des programmes d'éducation thérapeutique (3 jours).
o Intégrer dans les soins une démarche de prise de décision partagée avec les patients (2 jours)

o 0O o0 0 O O

e Permettre a chaque participant de contribuer, dans le respect de son réle professionnel ou associatif,
a I’éducation thérapeutique des patients auprés desquels il intervient, en articulation avec les autres
acteurs concernés.

VALIDATION ANDP(C

Oui

TERRITOIRE D'INTERVENTION
e National, Autres pays francophones.

PUBLIC CIBLE

e Tout intervenant qui soigne, aide ou accompagne des patients et qui pratique ou désire s'impliquer
dans I'’éducation thérapeutique.
e Formations ouvertes aux patients.

Pour plus de renseignements

Site : http://www.afdet.net ou 01 40 21 60 74

B hnediE=0,

L’Agence Régionale de Santé Occitanie en action 61



mailto:afdet@afdet.net
http://www.afdet.net/

Ex

REPUBLIQUE

FRANCAISE @D Agence Régionale de Santé
Liberté Occitanie

Egalité
Fraternité

Annuaire Organisme de formation
Mise a jour mai 2025

ORGANISME DE FORMATION ORGANISME NATIONAL
EmPatient

55 Avenue de Colmar

92500 Rueil Malmaison

Tél: 0179351632

Mail : contact@empatient.fr

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES

1. Formation aux 40H : « formation de base a I’éducation thérapeutique du patient atteint

d’une maladie chronique »
Objectifs pédagogiques :

e Identifier les besoins, notamment d’apprentissage, du patient

e Adapter son comportement et sa pratique professionnelle au patient et a son entourage

e Communiquer et développer des relations avec le patient afin de le soutenir dans I’expression de ses
besoins de santé

e Acquérir et développer une posture éducative, notamment pour négocier des objectifs partagés avec
le patient

e Utiliser les outils pédagogiques adaptés et gérer I'information et les documents nécessaires au suivi
du malade

e Evaluer la démarche éducative et ses effets, et apporter en conséquence des ajustements

e Adapter la démarche éducative aux situations interférant dans la gestion normale de la maladie

Durée - Dates - Lieux : A déterminer en fonction de la structure demandeuse du plan de formation
Colit :

e 1300€ par journée d’animation (1 formateur pour 15 participants)

e 2200€ par journée d’animation au-dela de 15 participants (présence de 2 formateurs)
Dates limites d'inscription : 15 jours avant le début de la formation

2. Formation coordination de programme
Objectifs pédagogiques
e Dispenser I'’éducation thérapeutique -Revisiter les concepts clés :
e Revisiter les fondamentaux de la dispensation d’un programme d’ETP
o Retour sur le diagnostic éducatif ou comment évaluer les besoins des patients ?
o Retour sur la dispensation d’une séance d’ETP ou comment amener le patient a apprendre ?
o Retour sur I'évaluation des progrés du patient ou comment percevoir les changements de
comportement réalisés ?
e Formaliser la démarche d’éducation thérapeutique: Le dossier d’ETP dans votre pratique
quotidienne
e Coordonner un programme d’éducation thérapeutique
o Ma fonction de coordinateur actuelle ou a venir
o Organiser 'ETP au sein d’une structure
o Animer et coordonner les acteurs de I'ETP
e Evaluer et communiquer autour du programme d’éducation thérapeutique
o Lesenjeux du processus d’évaluation et les champs a investiguer
o ldentification des bénéfices apportés par la mise en place du programme d’ETP
o Communiquer autour de votre programme et optimiser son impact
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Durée - Dates - Lieux : A déterminer en fonction de la structure demandeuse du plan de formation
Colit :

e 1300€ par journée d’animation (1 formateur pour 15 participants)

e 2200€ par journée d’animation au-dela de 15 participants (présence de 2 formateurs)
Dates limites d'inscription : 15 jours avant le début de la formation

VALIDATION ANDP(C

Oui pour : Médecins -Pharmaciens - Paramédicaux- Sage-femme

TERRITOIRE D'INTERVENTION
e National

PUBLIC CIBLE]
e Tout public en lien avec une démarche d’éducation thérapeutique
e Formation proposée aux patients intervenants

IAUTRES FORMATIONS PROPOSEES.
Pour nos autres formations, veuillez consulter notre site : www.empatient.fr

Pour plus de renseignements
e Directeur : David-Romain Bertholon drbertholon@empatient.fr
e Personne contact : Leila Naceur Inaceur@empatient.fr
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REPUBLIQUE
FRAN CA ISE @ ) Agence Régionale de Santé

Liberté Occitanie
Egalité
Fraternité

Annuaire Organisme de formation
Mise a jour mai 2025

ORGANISME NATIONAL
GRIEPS

Les Berges du Rhéne
64, Avenue Leclerc
69007 Lyon

Tel: 04 72 66 20 30 Site Web: www.grieps.fr
= Responsable : Madame Patricia MINSSIEUX, Directrice Générale

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES

Plusieurs thématiques et formats différents autour de I'ETP :

1. Education thérapeutique du patient : Modules e-learning

Compétences visées : S’approprier les concepts et savoir-faire fondamentaux en matiere d’éducation
thérapeutique du patient.
Module 1 : L’éducation thérapeutique
e Situer I’éducation thérapeutique du patient dans son contexte
Module 2 : Les champs d’intervention en éducation thérapeutique
e Introduire les champs d’intervention en d’éducation thérapeutique existants
Module 3 : La démarche éducative
e Présenter la démarche éducative, du diagnostic au contrat éducatif
Module 4 : L’évaluation de I'éducation thérapeutique avec le patient
e Engager une évaluation thérapeutique avec le patient

Format : E-learning
Durée : 40h
Lieu:
e Inter : dispensée en e-learning
e Intra: dispensée en e-learning
Colit :
e Tarif Inter : nous consulter
e Tarif Intra groupe : nous consulter

2. E-ETP (Parcours e-learning)

Compétences visées: Développer les compétences pour [I‘animation d’un atelier a distance par
visioconférence.
Ce programme a pour objectif 'acquisition des compétences de base en éducation thérapeutique telles
que requises par l'arrété du 02 aolt 2010 modifié par I’arrété du 14 janvier 2015 (40 heures minimum
d'enseignement théorique et pratique) et par I’Arrété du 30 décembre 2020 relatif au cahier des charges
des programmes d’éducation thérapeutique du patient et a la composition du dossier de déclaration, c’est-
a-dire :
e Mener un entretien afin d’établir avec le patient un diagnostic éducatif,
e Evaluer les capacités des patients a pratiquer des auto-soins,
e Evaluer les capacités des patients a prendre les décisions en fonction des situations,
e Négocier avec le patient un contrat d’éducation,
e Animer des séances d’éducation individuelles et collectives,

e Evaluer les compétences des patients au cours du processus d’apprentissage,

° Evaluer I'efficacité du programme d’éducation.
D ldmod Pl
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Format : Présentiel, Mixte ou E-learning

Durée : 40h
Lieu :
e |nter: PARIS & LYON
e Intra: Sur site établissement
Colt :
e Tarif Inter : 720 Euros/participant
e Tarif Intra groupe : nous consulter

3. Education thérapeutique en psychiatrie 40h : dispenser I'ETP

Compétences visées : Acquérir les compétences pour dispenser I’Education Thérapeutique du Patient (ETP)
et l'intégrer au soin en psychiatrie.

Module 1 : L’éducation en santé
e Connaitre et s’approprier les concepts fondamentaux de I’éducation en santé

Module 2 : L’évolution de la psychiatrie, des pratiques et de la place du patient
e Analyser I’évolution de la psychiatrie, cerner les difficultés liées aux populations concernées et analyser ses
pratiques professionnelles

Module 3 : L'ETP en psychiatrie
o  Définir 'ETP, la psychoéducation, en distinguer les différences et les concordances et développer des
connaissances générales et contextuelles liées a I'ETP

Module 4 : L’éducation thérapeutique développementale
o Identifier les différentes phases du parcours du patient, clarifier les notions de « patient usager » et « patient
expert » et repérer la place des aidants dans le cadre de ’'ETP développementale

Module 5 : La démarche éducative
e Repérer les étapes d’'une démarche éducative (du bilan éducatif partagé a I’évaluation) et les besoins des
patients

Module 6 : Pratiquer I'ETP en psychiatrie
e  Etablir le lien entre les modéles d’éducation, de santé et les pratiques éducatives

Module 7 : Construire un programme d’ETP
e Initier la construction d’'un programme d’ETP a travers la démarche éducative

Module 8 : évaluer un programme d’ETP
e Comprendre le processus, I'intérét de I'évaluation d’un programme et construire I'ébauche d’un dispositif
d’évaluation

Format : Présentiel
Durée : 6 jours (42h)
Lieu :
e Inter: PARIS & LYON
e Intra : Sur site établissement pour des groupes de 12 participants maximum
Colit :
e Tarif Inter: 2 160 Euros/participant
e Tarif Intra groupe : 1 250€ net de taxe par jour + frais annexes (déplacements/ hébergements du
formateur)
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4. Education thérapeutique : complément aux offres spécifiques

Compétences visées : Acquérir les compétences méthodologiques complémentaires pour animer des
programmes d'Education Thérapeutique du Patient (ETP).

e Connaitre la méthodologie de programme d’éducation thérapeutique du patient selon la HAS
S’approprier la méthodologie : diagnostic éducatif
S’approprier la méthodologie : objectifs éducatifs
Cerner le processus d’évaluation du patient
S’approprier la méthodologie : évaluation d’un programme d’éducation thérapeutique

Format : Présentiel

Durée : 3 jours
Lieu :
e Inter : dispensée uniquement en Intra
e Intra: Sur site établissement pour des groupes de 12 participants maximum

e Tarif Inter : dispensée uniquement en Intra
e Tarif Intra groupe : 1 250€ net de taxe par jour + frais annexes (déplacements/ hébergements du
formateur)

5. Education thérapeutique : consultation de suivi

Compétences visées : Accompagner le patient atteint de maladie chronique ayant bénéficié d’un programme
d'éducation thérapeutique.
e Analyser sa pratique éducative avec le patient malade chronique
Actualiser ses connaissances en éducation Thérapeutique du Patient (ETP)
Repérer les éléments favorisant le processus éducatif
Guider le patient dans la recherche de ses motivations et les développer
Favoriser I’environnement didactique en consultation
Optimiser les pratiques de suivi
Consolider la formation et transférer dans sa pratique

Format : Présentiel

Durée : 3 jours
Lieu:
e Inter : dispensée uniquement en Intra
e Intra: Sur site établissement pour des groupes de 12 participants maximum
Colit :
e Tarif Inter : dispensée uniquement en Intra
e Tarif Intra groupe : 1 250€ net de taxe par jour + frais annexes (déplacements/ hébergements du
formateur)

6. Education thérapeutique du patient gé

Compétences visées : Initier un programme ETP adapté aux personnes dgées.
e Comprendre la philosophie de I'Education Thérapeutique du Patient
e Réfléchir et s’interroger sur le contexte économique, social, psychosocial et politique de la
personne agée
Savoir proposer et réaliser une Education Thérapeutique du patient agé
S’autoévaluer dans les techniques de pédagogie active lors des entretiens et des séances
d’Education Thérapeutique du Patient 4gé

Format : Présentiel
Durée : 3 jours
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e Inter : Non dispensée en Inter
e Intra: Sur site établissement pour des groupes de 12 participants maximum

e Tarif Inter : Non dispensée en Inter
e Tarif Intra groupe : 1 250€ net de taxe par jour + frais annexes (déplacements/
hébergements du formateur)

7. Education thérapeutique du patient cardiaque

Compétences visées : Acquérir les compétences pour éduquer un patient cardiaque dans une
perspective pluridisciplinaire.

o Définir les savoirs de base de I'ETP

e Analyser les pratiques d’éducation

e Structurer et évaluer le programme d’ETP en cardiologie

Format : Présentiel
Durée : 3 jours
Lieu :
e Inter: PARIS & LYON
e Intra: Sur site établissement pour des groupes de 12 participants maximum

e Tarif Inter: 1 120 Euros/participant
e Tarif Intra groupe : 1 250€ net de taxe par jour + frais annexes (déplacements/
hébergements du formateur)

8. Education thérapeutique du patient : sensibilisation

Compétences visées : Sensibiliser 'ensemble des soignants aux méthodes et pratiques en éducation
thérapeutique.

TESTER SES CONNAISSANCES EN ETP ET IDENTIFIER SES BESOINS DE FORMATION
e  Evaluer les connaissances
o Identifier les besoins des participants

ANALYSER ET CONSOLIDER SA PRATIQUE EN ETP
e Analyser ses pratiques

DEVELOPPER DES CONNAISSANCES THEORIQUES ET METHODOLOGIQUES EN EDUCATION THERAPEUTIQUE
o Développer des connaissances générales et contextuelles
o Identifier les modéles en ETP
e  Repérer les étapes d’une démarche éducative (du diagnostic au contrat)

ELABORER UN PLAN INDIVIDUEL D’AMELIORATION
e  Définir un plan individuel d’actions d’amélioration

Format : Présentiel

Durée : 3 jours
Lieu:
e Inter : Non dispensée en Inter
e Intra : Sur site établissement pour des groupes de 12 participants maximum

Colit :
Tarif Inter : Non dispensée en Inter
e Tarif Intra groupe : 1 250€ net de taxe par jour + frais annexes (déplacements/ hébergements du
formateur)
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9.

Education thérapeutique du patient suite & un AVC

Compétences visées : Apprendre a éduquer un patient suite a un AVC (Accident Vasculaire Cérébral).

Redéfinir les savoirs de base de 'ETP

Modéliser et articuler les approches d’ETP en identifiant les caractéristiques rattachées aux AVC
S’initier a la conduite de I’entretien de diagnostic éducatif ou partagé

S’initier a la construction d’'un programme en ETP

Format : Présentiel

Durée : 3 jours

Lieu :
[ )

Colit :

Inter : PARIS & LYON
Intra : Sur site établissement pour des groupes de 12 participants maximum

Tarif Inter : 1 120 Euros/participant
Tarif Intra groupe : 1 250€ net de taxe par jour + frais annexes (déplacements/ hébergements du
formateur)

10. Education thérapeutique en chirurgie bariatrique

Compétences visées : Développer une posture de soignant éducateur dans la prise en charge d’un patient
obése bénéficiant d’une chirurgie bariatrique tout le long de son parcours de soin.

Définir I'obésité et s’appuyer sur le cadre réglementaire

Mesurer I'impact de la maladie obésité dans la vie d’un patient

Repérer les étapes d’une démarche éducative : du diagnostic a I’évaluation
Définir la chirurgie de I'obésité et s’appuyer sur les recommandations
Appréhender le parcours de soins d’un patient opéré

Formuler les objectifs éducatifs prévalents pour les patients

Organiser des séances d’éducation dans le parcours de soins du patient

Format : Présentiel

Durée : 3 jours

Lieu :
[ ]

Colit :

Inter : dispensée uniquement en Intra
Intra : Sur site établissement pour des groupes de 12 participants maximum

Tarif Inter : 1 120 Euros/participant
Tarif Intra groupe : 1 250€ net de taxe par jour + frais annexes (déplacements/ hébergements du
formateur)

11. Education thérapeutique en chirurgie en diabétologie

Compétences visées : Identifier et s'approprier des outils éducatifs permettant a un patient de se soigner par
des traitements spécifiques pour le diabéte de type 1 ou de type 2.

Actualiser ses connaissances dans les différents traitements et nouvelles techniques de lecture de la
glycémie (soit par lecteur de glycémie ou en mesure continue du glucose)

Actualiser ses connaissances en Education Thérapeutique

Maitriser les étapes de la démarche éducative

Réaliser une démarche éducative dans un contexte émotionnel spécifique

Consolider ses connaissances en ETP dans le domaine de la diabétologie et sur les différents traitements
oraux et/ou injectables

Format : Présentiel

Durée : 3 jours
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e Inter:1 120 Euros/participant
e Intra: Sur site établissement pour des groupes de 12 participants maximum

e Tarif Inter : 1 120 Euros/participant
e Tarif Intra groupe : 1 250€ net de taxe par jour + frais annexes (déplacements/ hébergements du
formateur)

12. Education thérapeutique en néphrologie

Compétences visées : Apprendre a éduquer un patient insuffisant rénal dans une approche pluridisciplinaire.
o Définir les savoirs de base de "ETP (Education Thérapeutique des Patients) et partager une méme approche
de I’éducation
e Intégrer I’éducation thérapeutique aux spécificités de la maladie rénale
e  Structurer les étapes de la démarche éducative

Format : Présentiel

Durée : 3 jours

Lieu :
e Inter : dispensée uniquement en Intra
e Intra : Sur site établissement pour des groupes de 12 participants maximum

Colit :
e Tarif Inter : Dispensée qu’en Intra
e Tarif Intra groupe : 1 250€ net de taxe par jour + frais annexes (déplacements/ hébergements du
formateur)

13. Education thérapeutique en oncologie : anticancéreux oraux

Compétences visées : Fduquer un patient soigné par des anticancéreux oraux.
e Actualiser ses connaissances dans les traitements anticancéreux oraux
e Actualiser ses connaissances en éducation thérapeutique
e Maitriser les étapes de la démarche éducative
¢ Réaliser une démarche éducative dans un contexte émotionnel spécifique

Format : Présentiel

Durée : 3 jours

Lieu:
e Inter : dispensée uniquement en Intra
e Intra : Sur site établissement pour des groupes de 12 participants maximum

Colit :
e Tarif Inter : dispensée uniquement en Intra
e Tarif Intra groupe : 1 250€ net de taxe par jour + frais annexes (déplacements/ hébergements du
formateur)
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14. Education thérapeutique en pédiatrie

Compétences visées : Aider I'enfant et I'adolescent a apprendre G gérer de maniére autonome la maladie
chronique dont il est atteint.

e Actualiser ses connaissances au sujet de I’enfant et de I’adolescent atteint de maladie chronique

o Définir les spécificités de I’éducation thérapeutique en pédiatrie

¢« Modéliser les trois champs d’intervention en ETP et identifier les méthodes pédagogiques spécifiques en

pédiatrie
e Réaliser une démarche éducative dans le contexte de la pédiatrie
e Initier la mise en ceuvre d’un programme

Format : Présentiel

Durée : 3 jours
Lieu :
e Inter : dispensée uniquement en Intra
e Intra: Sur site établissement pour des groupes de 12 participants maximum
Colit :
e Tarif Inter : Dispensée qu’en Intra
e Tarif Intra groupe : 1 250€ net de taxe par jour + frais annexes (déplacements/ hébergements du
formateur)

15. Education thérapeutique en psychiatrie 40h : dispenser I'ETP (Blended-Learning)

Compétences visées : Développer des compétences en ETP (Education Thérapeutique du Patient) telles que
définies dans le décret de juillet 2013.

MODULE 1 : DU CADRE DE REFERENCE AU DIAGNOSTIC EDUCATIF
e Actualiser les connaissances en éducation thérapeutique par I'analyse de situation
o Intégrer les champs d’intervention en éducation thérapeutique
e Initier le bilan éducatif partagé

A distance
o Intégrer des connaissances et préparer le module 2

MODULE 2 : DE LA DEMARCHE EDUCATIVE AU PROGRAMME D’EDUCATION THERAPEUTIQUE DU PATIENT
Présentiel

e Exploiter les travaux réalisés en intermodule

e  Maitriser la mise en ceuvre d’'une démarche éducative

e Définir le plan d’actions d’amélioration individuelle, en fonction du contexte de travail

Format : Blended Learning (Formation mixte comprenant et du temps d’apprentissage en présentiel et du temps
d’apprentissage en e-learning)

Durée : 5 jours + (5h e-learning)
Lieu:
e Inter: PARIS & LYON
e Intra : Sur site établissement pour des groupes de 12 participants maximum

Colit :
e Tarif Inter : 2 160 Euros/participant
e Tarif Intra groupe : 1 250€ net de taxe par jour + frais annexes (déplacements/ hébergements du
formateur)
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16. Education thérapeutique suivi du patient en ambulatoire

Compétences visées : Analyser sa pratique éducative pour accompagner le patient suite a sa participation a
un programme ETP.

e Analyser sa pratique clinique en Education Thérapeutique du Patient (ETP)

e Actualiser ses connaissances en ETP

e  Repérer les éléments favorisant le processus éducatif

e  Guider le patient dans la recherche de ses motivations et les développer

e Favoriser I'environnement didactique en consultation

e  Optimiser les pratiques de suivi

e Consolider la formation et transférer dans sa pratique

Format : Présentiel

Durée : 3 jours
Lieu :
e Inter : Dispensée uniquement en INTRA
e Intra: Sur site établissement pour des groupes de 12 participants maximum
Colit :
e Tarif Inter : Dispensée uniquement en INTRA
e Tarif Intra groupe : 1 250€ net de taxe par jour + frais annexes (déplacements/ hébergements du
formateur)

17. Education thérapeutique 40h : coordonner, piloter un programme

Compétences visées : Coordonner et piloter un programme en Education Thérapeutique du Patient
(ETP).

A distance
e Consolider ses connaissances théoriques et méthodologique
e Se préparer a la construction d’un programme

Présentiel
e Exploiter les dossiers réalisés en distanciel
e Intégrer les étapes d’un programme en ETP
e S’outiller pour coordonner un programme ETP

A distance
e Accompagner la mise en ceuvre du programme, sa coordination et son évaluation

Format : Présentiel + distanciel
Durée : 3 jours + (19h a distance)
Lieu :
e Inter: PARIS & LYON
e Intra: Sur site établissement pour des groupes de 12 participants maximum
Colit :
e Tarif Inter : 1 350 Euros/participant
e Tarif Intra groupe : 1 250€ net de taxe par jour + frais annexes (déplacements/
hébergements du formateur)

18. Education Thérapeutique 40h : coordonner et piloter un programme d’ETP (e-learning)
Compétences visées : Développer des compétences pour piloter et coordonner des programmes ETP

MODULE 1 : Les fondamentaux de I'Education Thérapeutique du Patient préalables a la construction
d’un programme (1h)
e Consolider ses connaissances théoriques et méthodologiques en Education Thérapeutique
du Patient
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MODULE 2 : La construction d’un programme ETP (29h)
e Se préparer ala construction d’un programme
e |dentifier les étapes d’'un programme
e Elaborer et finaliser I'écriture du programme

MODULE 3 : Le pilotage et la coordination d’un programme d’Education Thérapeutique du Patient
(10h)
e Piloter et coordonner un programme

Format : E-learning
Durée : 40h

Lieu :
e Inter:PARIS & LYON
e Intra: dispensée uniquement en e-learning

Colit :
e Tarif Inter : 750 Euros/participant
e Tarif Intra groupe : dispensée uniquement en e-learning

19. Entretien motivationnel en éducation thérapeutique

Compétences visées : Savoir conduire un entretien motivationnel dans le cadre de la démarche éducative du
patient.

e  Situer le cadre de I'ETP et la place de I’entretien motivationnel dans ce cadre

o Identifier les bases de la communication et les différents types d’entretien

e S’approprier les modeles théoriques de psychologie de la santé

e Cerner les grands principes de I'entretien motivationnel

e Développer des compétences pour pratiquer I’entretien motivationnel

o Identifier I'intérét de I'utilisation de I’approche motivationnelle en groupe lors de séances d’ETP

Format : Présentiel

Durée : 2 jours
Lieu:
e Inter: PARIS & LYON
e Intra : Sur site établissement pour des groupes de 12 participants maximum

Colt :
e Tarif Inter : 760 Euros/participant
e Tarif Intra groupe : 1 250€ net de taxe par jour + frais annexes (déplacements/ hébergements du
formateur)

20. Atelier de groupe en ETP : animation

Compétences visées : Animer un atelier de groupe en se centrant sur le patient et en prenant appui sur son
vécu et ses conceptions

o Identifier les intéréts d’une stratégie pédagogique

e S’approprier des méthodes d’animation actives et ludiques

e Soutenir la motivation des patients a s’engager vers une perspective de changement

e Optimiser les compétences développées

Format : Présentiel

Durée : 2 jours
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Lieu :
e Inter : Dispensée en INTRA uniquement
e Intra: Sur site établissement pour des groupes de 12 participants maximum

e Tarif Inter : Dispensée en INTRA uniquement
e Tarif Intra groupe : 1 250€ net de taxe par jour + frais annexes (déplacements/ hébergements du
formateur)

21. L’ETP flash a la sortie du patient

Compétences visées : Mettre en ceuvre une ETP (Education Thérapeutique du Patient) flash pour initier le
suivi du patient a sa sortie et prévenir les risques de ré hospitalisation.

e Réaliser un état des lieux de la prise en soin d’un patient hospitalisé

e Consolider quelques notions fondamentales en éducation thérapeutique

e Intégrer les caractéristiques de la discharge éducation (ETP flash)

e  Préparer la sortie du patient par la discharge éducation (ETP flash)

Format : Présentiel

Durée : 2 jours
Lieu :
e Inter : Dispensée uniqguement en INTRA
e Intra : Sur site établissement pour des groupes de 12 participants maximum

Colt :
e Tarif Inter : Dispensée uniquement en INTRA
e Tarif Intra groupe : 1 250€ net de taxe par jour + frais annexes (déplacements/ hébergements du
formateur)

22. Patient expert en ETP : les incontournables pour collaborer efficacement

Compétences visées : Comprendre l'intérét d'intégrer des patients experts ou partenaires dans des projets
ETP.

Présentiel
e Clarifier les notions autour de « patient usager et patient expert »
« Identifier les éléments incontournables pour intégrer des patients experts dans des projets ETP

Option distanciel
e Actualiser ses connaissances en ETP

Format : Présentiel

Durée : 2 jours
Lieu:
e Inter : Dispensée uniquement en INTRA
e Intra : Sur site établissement pour des groupes de 12 participants maximum
Colit :
e Tarif Inter : Dispensée uniquement en INTRA
e Tarif Intra groupe : 1 250€ net de taxe par jour + frais annexes (déplacements/ hébergements du
formateur)
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23. Référent en éducation thérapeutique

Compétences visées : Développer une méthodologie pour accompagner les professionnels dans la mise en
ceuvre de programmes d’ETP.

MODULE 1 : Programme en ETP : le cadre de référence
e Analyser et modéliser sa pratique en ETP
e Initier I'élaboration d’un programme

A distance
¢ Consolider les connaissances et initier I'apprentissage d’'une démarche éducative

MODULE 2 : Démarche éducative : du diagnostic au contrat
e Valoriser et consolider le travail a distance
e  Favoriser I'implication du patient

A distance
e Initier les connaissances en évaluation

MODULE 3 : Dispositif d’évaluation en éducation thérapeutique
e  S’approprier le travail a distance
e  Finaliser I'écriture du programme

Format : Présentiel + distanciel

Durée : 10 jours présentiel + 14h (a distance)

Lieu :
e Inter : Dispensée uniqguement en INTRA
e Intra : Sur site établissement pour des groupes de 12 participants maximum

e Tarif Inter : Dispensée uniquement en INTRA
e Tarif Intra groupe : 1 250€ net de taxe par jour + frais annexes (déplacements/ hébergements du
formateur)

24. Relation éducative en santé

Compétences visées : Développer la relation éducative pour aider le patient a faire face a la maladie
chronique.

e Remobiliser les modeéles de la relation éducative en santé

o  Définir les fondamentaux d’une relation éducative

e Expérimenter des choix d’outils dans la relation éducative

e Développer des compétences dans sa présence a I’autre par la relation éducative
e Modéliser des situations de relation éducative a partir de cas cliniques proposés

Format : Présentiel
Durée : 2 jours
Lieu:
e Inter : Dispensée uniquement en INTRA
e Intra: Sur site établissement pour des groupes de 12 participants maximum

D hmodiiE=0,

L’Agence Régionale de Santé Occitanie en action 74




Colit :
e Tarif Inter : Dispensée uniquement en INTRA
e Tarif Intra groupe : 1 250€ net de taxe par jour + frais annexes (déplacements/ hébergements du
formateur)

VALIDATION ANDPC
e OQOui

ERRITOIRE D'INTERVENTION

e National

PUBLIC CIBLE
e Tout professionnel de santé

AUTRES FORMATIONS PROPOSEES

e Education thérapeutique 40h : dispenser I'ETP

e Education thérapeutique 40h : dispenser 'ETP (Blended Learning)

e  Education thérapeutique 40h : coordonner, piloter un programme

e Education Thérapeutique du patient : coordonner et piloter un programme d’ETP 40h (e-learning)
e Education thérapeutique du patient en psychiatrie 40h : dispenser I'ETP
e Education thérapeutique du patient en psychiatrie 40h : dispenser I'ETP (Blended)
e Education thérapeutique du patient 4gé

e Education thérapeutique du patient : sensibilisation

e Education thérapeutique du patient : Modules e-learning

e Education thérapeutique du patient suite a un AVC

e Education thérapeutique du patient cardiaque

e Education thérapeutique en pédiatrie

Education thérapeutique en néphrologie

Education thérapeutique en chirurgie bariatrique

e Education thérapeutique en diabétologie

e Education thérapeutique en oncologie : anticancéreux oraux

e Education thérapeutique : complément aux offres spécifiques

e Education thérapeutique : consultation de suivi

e Education thérapeutique : suivi du patient en ambulatoire

e Entretien motivationnel en éducation thérapeutique

e E-ETP (Parcours e-learning)

e L'ETP flash a la sortie du patient

e Patient expert en ETP : les incontournables pour collaborer efficacement
e Relation éducative en santé

e Référent en éducation thérapeutique

e Atelier de groupe en ETP : animation

Pour plus de renseignements :

e Contact : assistant Inter

e Tél:047266 2040,

e Mail : inter@grieps.fr

e Site internet : https://www.grieps.fr/contact/
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ORGANISME NATIONAL

ORGANISME DE FORMATION
IPCEM

8-14 Passage Sainte Anne Popincourt
75011 PARIS

= Responsable : Rémi Gagnayre Président

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES

Plusieurs thématiques et formats différents autour de I'ETP :
1. Formations aux 40h
Formats :
Tout en présentiel découpé 3*3j, 3*2j
Hybride e-learning et 2*2j
100% distanciel (e-learning et quatre classes virtuelles de 2h)

Durée : 40h
Lieu: Sur site ou passage St Anne Popincourt

Colt : Pour les groupes, nous consulter
Pour les inscriptions individuelles : 400 euros par journée de 7h de formation

2. Formations a la coordination de programme
Formats :
Hybride acces a deux e-learning et 2*2j

Durée : 40h
Lieu: Sur site ou passage St Anne Popincourt

Colt : Pour les groupes, nous consulter
Pour les inscriptions individuelles : 450 euros par journée de 7h de formation

VALIDATION ANDPC
e QOui

ERRITOIRE D'INTERVENTION
e National dont DOM/TOM

PUBLIC CIBLE|
e Professionnels de santé, du médico-social et du social, tous lieux d’exercice (domicile, soins de
suite, hopital, libéral...)
e Patients partenaires impliqués dans un projet

AUTRES FORMATIONS PROPOSEES

Formations a I’éducation a la santé familiale, a I’éducation thérapeutique en pédiatrie, ETP sh, ETP
pour les patients faiblement alphabétisés, ETP santé bucco-dentaire

Pour plus de renseignements
. Contact : info@ipcem.org

o e Tél:0143147460
” &aﬂ’ﬁ@m%’\ih Site : www.ipcem.org
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ORGANISME NATIONAL

ORGANISME DE FORMATION
ISIS Santé

895 avenue du Pic de Bretagne

CS 21010

13788 Aubagne Cedex

Tel.: 04507042 34
= Site internet : www.isis-infirmiers.com
= Mail : contact@isis-infirmiers.com

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES

Formation : Education thérapeutique du patient 40h
L’objectif général de ce programme vise a permettre aux infirmieres et infirmiers libéraux de dispenser I'éducation
thérapeutique du patient en conformité avec la réglementation.

Le programme permettra a chaque participant d’acquérir :
e Les compétences techniques permettant de favoriser une information utile du patient sur la
maladie et le traitement, de fournir les éléments nécessaires au suivi et a I'organisation
e Les compétences relationnelles et pédagogiques permettant de développer un partenariat avec les
patients
e Les compétences socio-organisationnelles permettant de planifier des actions et de conduire un
projet d’éducation thérapeutique du patient
Objectifs pédagogiques :
e Elaborer une démarche d’éducation dans le cadre d’une prise en charge pluri professionnelle.
e Mettre en ceuvre et évaluer un programme d’éducation thérapeutique et animer des séances
d’éducation, individuelles ou collectives.

Durée : 6 jours (42 heures) de formation répartis en 2 modules de 3 jours consécutifs, espacés de 3 a 4 semaines
environ, en présentiel ou classe virtuelle
Le parcours de formation s’organise sur 2 modules a 1 mois d’intervalle :

e Module 1 : Elaboration d’une démarche éducative (3 jours)

e Module 2 : Construction d’un atelier éducatif selon le projet (3 jours)

VALIDATION ANDPC

Oui

ERRITOIRE D'INTERVENTION

e Régional (Occitanie) /Autre : Région Rhone Alpes

PUBLIC CIBLE
e Infirmiers libéraux

Pour plus de renseignements
Helene.courant@isis-infirmiers.com
https://www.isis-sante.fr/
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ORGANISME DE FORMATION ORGANISME NATIONAL
SEFor — Santé Education Formation
18 Place Denfert Rochereau

75014 PARIS

info@se-for.com
= Responsable : Ghislaine Hochberg

FORMAT, OBJECTIFS GENERAUX ET PEDAGOGIQUES

Plusieurs thématiques et formats différents autour de I'ETP :

1. L’entretien motivationnel
Objectifs : découvrir I'esprit de I’entretien motivationnel et ses savoirs faires, pratiquer a partir d’exercices,
faire le lien avec sa pratique professionnelle des entretiens.

Format : présentiel ou distanciel synchrone - Formation non ouverte aux patients
Durée : 3 jours
Dates - Lieux : A déterminer en fonction de la structure demandeuse du plan de formation
e Compétences visées :
o Mettre en place I'esprit de I’entretien motivationnel
o Utiliser les savoir-faire de I’entretien motivationnel
o Faire évoquer le discours changement
e En complément : Perfectionnement (3 jours supplémentaires) et /ou des supervisions (2 heures)

2. Formation certifiante pour dispenser I'Education Thérapeutique du patient (ETP) dite des 40
heures

¢ Format : formation en présentiel ou distanciel synchrone — formation ouverte aux patients

e Durée : 6 jours a organiser en 2 modules de 3 jours ou 3 modules de 2 jours

e Dates - Lieux : A déterminer en fonction de la structure demandeuse du plan de formation

e Compétences visées :

o ldentifier ses attitudes et leur impact sur la relation soignant — soigné

Décrire les principes de la démarche d’éducation thérapeutique

Réaliser un bilan éducatif partagé (diagnostic éducatif)

Définir les compétences et objectifs pédagogiques pour le patient

Réaliser un parcours éducatif personnalisé
Sélectionner les techniques ou outils pédagogiques adaptés aux objectifs pédagogiques
Concevoir un contenu réaliste pour une séance d’ETP
S’entrainer a |'utilisation des méthodes et outils pédagogiques
Organiser une séance d’ETP et I'inscrire dans le contexte d’'un programme

Mettre en place des modalités d’évaluation des acquis des patient.es et du processus
éducatif

O O O 0O O O 0 0O O

3. Sensibilisation a I'ETP
Formation destinée a des professionnel.le.s peu ou pas impliqué.e.s en ETP et désireux de s’impliquer,
comprendre, adopter une posture éducative.
¢ Format : formation en présentiel ou distanciel synchrone - Formation non ouverte aux patients
e Durée: 2 jours
e Dates - Lieux : A déterminer en fonction de la structure demandeuse du plan de formation

e Compétences visées :
o Se familiariser avec le concept d’ETP
o Identifier les étapes de la démarche éducative
o Définir son réle dans une équipe pluridisciplinaire avec un

J;ﬂﬂ“ﬁ@m%o 4 dispositif d’ETP
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o Adopter une posture éducative lors d’'une conduite d’entretien
o Construire une réponse éducative adapter aux besoins exprimés par les patients

4. Coordination ETP
Objectif : Permettre I'acquisition des compétences nécessaires a la coordination d’un programme d’ETP afin
de concevoir une démarche d’ETP et assurer la coordination de I'équipe interne et externe. Formation
validant par la HAS pour la demande de validation de programme ETP par I’ARS en tant que coordinateur/
coordinatrice de programme.

e Format: présentiel (+ e-learning si pas de formation aux 40 heures) - Prérequis : avoir fait la
formation 40 heures de dispensation d’ETP ou faire le module complémentaire de 12 heures en e-
learning - Formation ouverte aux patients

e Durée: 4 jours =12 heures d’e-learning

e Dates - Lieux : A déterminer en fonction de la structure demandeuse du plan de formation

e Compétences visées :

o Analyser le contexte institutionnel dans lequel vient s’inscrire le programme

Construire une démarche d’ETP dans le cadre des parcours de soins des patients

Constituer et gérer son équipe éducative

Mettre en place son programme d’ETP

Coordonner la production / I'utilisation des outils pédagogiques

Coordonner I'autoévaluation annuelle et quadriennale reglementaire

O O O O O

5. Autres formations ETP
Objectif : développer ses compétences en auto-évaluation annuelle et quadriennale des programmes
permettant de répondre aux obligations réglementaires d’évaluation.

e Format : présentiel ou distanciel synchrone - Formation ouverte aux patients
e Durée: 2 jours
e Dates - Lieux : A déterminer en fonction de la structure demandeuse du projet de formation
e Compétences visées :
o Se familiariser avec le concept d’évaluation et d’autoévaluation
Comprendre les enjeux de I'auto-évaluation
Développer une méthodologie répondant a ses besoins et aux obligations réglementaires
Choisir et utiliser des outils adaptés a son contexte
Construire les indicateurs d’évaluation
Intégrer I'auto-évaluation dans sa pratique d’ETP et de soins
Gérer en équipe |'auto-évaluation et I’évaluation quadriennale
Identifier les axes d’amélioration
Faire un plan d’action

O O O O O O O O

VALIDATION ANDPC
e Oui pour : Médecins -Pharmaciens - Paramédicaux- Sage-femmes

ERRITOIRE D'INTERVENTION
* National, Pays francophones.
PUBLIC CIBLE

e Tout public en lien avec une démarche d’éducation thérapeutique

IAUTRES FORMATIONS PROPOSEES

e Formation 40 heures et Coordination de programme

e Formations sur des themes spécifiques : sensibilisation a I'ETP, évaluation ne ETP, animer un
groupe en ETP, créer une séquence éducative pour distanciel...

e Accompagnement et conseils en ETP : Une analyse de la situation professionnelle est effectuée
avec I'ensemble de I’équipe ETP : les objectifs, le déroulement et le format sont définis avec les
responsables des équipes. Cette analyse permet de choisir le type d'accompagnement.

Pour plus de renseignements :
¢ Mail : info@se-for.com
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