COLLOQUE

Protection Maternelle et Infantile

PMI

Le DépartemenT




« Cherg professionnels de santé, de
Ienfance ov de la. pirinatalité, la.
privention du surpoids et de I’obisité
infantile est un enjev majeur en termes de
santé publique.

Le Départament, a. travers ses missions
de protection maternelle et infantile et en
partenariat avec de wultiples acteury et
Réseaux de professionnels engagés, agit le
plug préicocament possible en Repirant les
signaux qui peuvent étre I'expregsion de
problématiques de santé sous-jacentes.

Le surpoids et I'obésité d’un enfant ou
adolescent pevvent en étre une. Four
avtant, tout e se joue pas que « dang
Passiette ». De nombrevx facteurs, tels que
leg prédispositions géntiques, les aspects
biologiques, les comportuments (notamment
alimentaires et de sédentariti), leg
influences environnementales, économiques,
sociales et witurelles sont friquamment
associds. Les enfants et adolesconts
confrontés . ces problématiques complexes
font souvent face a des difficultés sociales
et pstychologiques et a une stigmatisation.
Four urtains, il est difficile A accider

de wanitre quotidienne a une alimentation
dqilibrée et variée, a la pratique d'vne
activité gportive, av bien-étre, av bien vivre
et av bien grandir. C'est pourquoi,

le Département est pleinament engagé dang
une volonté de justice sociale pour tous

leg avdois.

Ainsi, il vous est proposé ce colloque

« BuRpoids / obisiti de 'enfant et de
Padolescent », pour partager les constaty
ot « changer de Regard » afin de vovy
donner les clefs pour mieux accomp
Penfant et ses proches, dang levrg
&volutionsg respectives. »

Héléene Sandragné
Présidente du conseil
départemental de l'Aude

 Leg intervenants

e Dr Christine Chollet, pédiatre
SERO Occitanie, CHU Toulouse

* Dr Claire Jeandel, pédiatre
endocrinologue - SERO Occitanie,
CSO Montpellier

e Charline Laurent, animatrice territoriale
obésité, DAC 11, SERO Occitanie

e Marion Lauze, coordinatrice
Association MA Vie

* Genevieve Le Bihan, coordinatrice
SERO Occitanie

« Dr Stéphanie Simon, pédopsychiatre
Institut Saint Pierre

 Dr Fanny Souef, gynécologue obstétricienne
PMI Département de 'Aude

* Professionnels de la PMI
du Département de lAude et du service
des sports du Département de U'Aude

* Professionnels de la CPTS Alaric,
de la MSP Carcassonne-Est, de la MSP
Le Caducée, du CPAM 11, du DAC 11,
du CH de Narbonne et du service
médico-social en faveur des éléves
de la DSDEN 11

¢ Les villes de Narbonne et
de Port-La Nouvelle



Jwdi 28
novembre

A U'Hétel du Département.
Salle Gaston-Defferre, Carcassonne

8h30 — 9h30 Accueil

9h30 — 9h45
Ouverture par Chloé Danillon,
vice-présidente du Département de UAude

9h45 — 11h15

Déterminants et conséquences de Uobésité
pédiatrique

Dr Claire Jeandel, pédiatre endocrinologue

11h15 — 11h45 Pause

11h45 — 12h15
Dépistage et annonce
Dr Claire Jeandel, pédiatre endocrinologue

12h15 — 13h00

TABLE RONDE 1

Le dépistage en pratique

Service médico-social en faveur des éléves
de la DSDEN 11, la MSP Carcassonne-Est et
la PMI du Département de UAude

13h00 — 14h30 Pause déjeuner (déjeuner libre)

14h30 — 15h45

TABLE RONDE 2

La prévention du surpoids et de U'obésité
sur les territoires

Villes de Narbonne et de Port-La Nouvelle,
la CPTS Alaric et la PMI du Département de
lAude

15h45 — 16h30

Les 1000 jours et la prévention de Uobésité

Dr Fanny Souef, gynécologue obstétricienne
Dr Christine Chollet, pédiatre

Dr Claire Jeandel, pédiatre endocrinologue

Vendredi 29
novembre

A U'Hétel du Département.
Salle Gaston-Defferre, Carcassonne

9h — 9h30 Accueil

9h30 — 10h00

Les parcours de soins pluriprofessionnels
de proximité

Genevieve Le Bihan, coordinatrice SERO

10h00 — 11h00

Mal-étre de Uenfant, difficultés familiales :
orientation et accompagnement

Dr Stéphanie Simon, pédopsychiatre

11h00 — 11h30 Pause

11h30 — 13h00

Alimentation, activité physique, sédentarité :
orientation et accompagnement

Marion Lauze, coordinatrice MA Vie

Charline Laurent, chargée de mission obésité

13h00 — 14h30 Pause déjeuner (déjeuner libre)

14h30 — 15h30

TABLE RONDE 3

Les parcours de soins en pratique

MSP Le Caducée, la CPAM 11, le DAC 11,
le CH de Narbonne

15h30 — 16h00

Formation, ressources et accompagnement
des professionnels

Genevieve Le Bihan, coordinatrice SERO

16h00 — 16h15 Cloture du colloque

Synthese des journées, perspectives

Ce colloque est organisé par le service Pilotage
Santi PM| Prévention et financé dans le cadre

de la. gtratigie nationale de prévention. et de
protection de I'enfance




RENDEZ-VOUS
Les 28 et 29 novembre 2024

a UHotel du Département,
salle Gaston-Defferre Inscription obligatoire

Allée Raymond-Courriére avant le 15 novembre
Carcassonne sur

Places limitées

%1 Hotel du Département
WP salle Gaston-Defferre

- Structure d'Expertise Régicnale Obésité

ccitanie

SERG:

Institut %j/@ P DAc]f.‘d"' i
nstitut % "y, pispositt appi Ploes,
Saint-Pierre ’\\,ﬂ[;~ 7 Aacoordiies Narbonne *"h-."'?'-,,.t
"
£ Centre . : PHeisor de Sardi
ﬁa{ggiseurance (Zilalier ; CPTS Alaric C:F‘;CQASSONNE-EST
de Marbonne = 1 .
MSP LE CADUCEE

AUDE


https://www.aude.fr/colloque-obesite

