Centre Paul Dottin Centred'accueil et d'hébergement
26,avenueTolosane Unité d’Endocrinologie - Centre Spécialisé Obésité
31522 Ramonville Saint-Agne Cedex Hopital des Enfants
330, avenue de Grande-Bretagne,

31059 Toulouse

Service OCSYHTAN o Salled'éducation au "Laurier Rose"

« JOE ' Journées Obésité Education

Pour s'inscrire, contacter le 05 34 55 87 38 ou repop@chu-toulouse.fr
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\> L’accompagnement parental est obligatoire pour

l'accueil du matin, la synthése du soir et certains

ateliers éducatifs. Le reste du temps, les enfants
restent entre eux, accompagnés de 'équipe*.

ILs’agit de journées d’éducation thérapeutique en groupe, pour soutenir et accompagner l'enfant ainsi que
sa famille dans une approche globale du surpoids. Elles sont animées par une équipe multidisciplinaire*
auxquelles participent 6 a 10 enfants de la méme tranche d’age.

Auprogramme:
e unaccueilregroupant les parents, les enfants et 'ensemble de 'équipe
o desateliersde groupe abordant différentes thématiques éducatives, diététiques et sportives
e ungroupede parole
e unepratiqued‘activité physique
e unentretienindividuel etunexamen clinique de 'enfant avec la pédiatre
e unrepaspartagé entre lesenfantset l'équipe
e untempsdesynthéseen finde journée avec les membres de 'équipe et les parents

*(diététicienne, éducatrice de jeunes enfants/éducatrice spécialisée, enseignant.e en activité physique adaptée, infirmiére puéricultrice, pédiatre, psychologue)

Prise en charge par la sécurité sociale et la mutuelle w C H U
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